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Introduccion

En este informe se da a conocer las actividades que se han realizado durante el
mes de Mayo del 2024, donde se le brindo atencion a 180 mujeres
aproximadamente, a través de la participacion en un diplomado de liderazgo de
mujeres , en una expo emprende, taller de decoracion con globos y de pasteleria ,
jornada de citologias y entrega de resultados de citologias, de esta manera basados
en los diferentes 6 ejes de la oficina municipal de la mujer, se les brinda la
oportunidad a las mujeres para que sean participes de los diferentes beneficios que

se realizan en esta oficina.




Objetivos

Objetivo General

1. Apoyar a las mujeres del municipio a través de acciones que les permitan el

empoderamiento econdémico y social.

Objetivo especifico

» Buscar alianzas estratégicas para poder brindarle una mejor atencién y beneficios
a las mujeres del municipio de La Encarnacion.

» Buscar apoyo logistico con la municipalidad para realizar las actividades programadas.




Actividades realizadas
1. Empoderamiento social de las mujeres
Eje de participacion social y politica

En esta ocasion se inicié con un proceso de empoderamiento social de la mujer,
Diplomado de liderazgo de mujeres, en coordinacion con Vision Mundial donde

se les esta impartiendo varios médulos, donde participan 4 mujeres del municipio.
Fatima Melchor

Fanny Peraza

Maria Angela Portillo

Gloria Osorio

Danessy Posadas

Es un proceso de aprendizaje donde también nosotras capacitamos a mas mujeres

del municipio para fortalecer su liderazgo.
Iniciando con el #1 un nuevo comienzo

Modulo #2 Lucha por la Justicia

Modulo #3 Mi Voz Mi decision

Modulo #4 Sembrando Esperanza

Se les dieron diferentes temas en el cuarto modulo

e Autonomia economica de las mujeres
e Economia del cuidado y sostenible
e Empoderamiento de la mujer en el medio rural

e Laidea del Plan de negocio




Cada uno de estos temas con el fin de brindarles conocimientos a las mujeres
gue les puedan ayudar en su vida a adquirir las competencias, las habilidades y
los conocimientos necesarios para avanzar la igualdad de género en su vida
cotidiana y el trabajo. La capacitacion es parte integral de nuestros compromisos
con la igualdad de derechos humanos para todas y todos.

La capacitacion para la igualdad de género es un proceso de transformacion que
tiene como objetivo proporcionar conocimientos, técnicas y herramientas para
desarrollar habilidades, cambios de actitudes y comportamientos. Es un proceso
continuo y de largo plazo que requiere la voluntad politica y el compromiso de
todas las partes con el fin de crear sociedades inclusivas que promueven la
igualdad de género, Es una estrategia, y un medio para llevar a cabo la
transformacion individual y colectiva hacia la igualdad de género a través de la
concientizacion, el aprendizaje del empoderamiento, la construccion del
conocimiento y el desarrollo de habilidades.

La mejor experiencia que estamos teniendo con este proceso es que las mujeres
estan aprendiendo, teniendo nuevas experiencias, es un grupo muy participativo
y muy activo que se les nota el entusiasmo y estan asumiendo el compromiso
de hacer cambios positivos en sus vidas como en el de otras mujeres. Estamos
llegando a muchas mujeres que, sin decirlo, pero estaban esperando estos
espacios preparados especialmente para ellas.




2. Expo Emprende -2024
Eje de economia

Se realizo la expo-emprende 2024 para todas aquellas mujeres que tienen sus
emprendimientos en el municipio , permitiendoles a ellas venir a exponer sus
articulos, las diferentes comidas y postres que elaboran , lo cual todo es creado con
sus propias manos, en el municipio contamos con mujeres inteligentes y muy
capaces por lo que se les crean estos espacios para que puedan obtener mas
ventas y promocionar sus emprendimientos. Permitiendoles el empoderamiento
economico, y mas desarrollo para el municipio. En esta ocasion contamos con la

participacion de 23 negocios , donde tambien se les hizo la entrega de un
reconocimiento y un delantal como parte de la motivacion para ellas, también

contamos con el apoyo de Vision Mundial quien les apoyo a cada emprendedora

con almuerzos para ellas.

Comprometidos a trabajar siempre por el beneficio de las mujeres del
municipio, ayudandoles a fortalecer sus conocimientos, desarrollar sus
habilidades.




3. Jornada de citologias En La Encarnaciéon, Ocotepeque y entrega de
resultados en Sesesmiles

Eje de salud

se realizé jornadas de citologias en coordinacion con el centro de salud de La
Encarnacion y entrega de resultados con personal del centro de salud de
Sesesmiles ,para que las mujeres puedan acudir y puedan hacérsela sin ninglin
costo, ya que una de las prioridades es cuidar de la salud de aquellas mujeres que
lo necesiten , y ya que sabemos que somos vulnerables a cualquier infeccion o un
cancer, es por ellos que después de la primera relacion sexual cada mujer debe
hacérsela una vez al afo, pero lamentablemente en el municipio tenemos mujeres
gue no cuentan con el dinero para acudir a una clinica privada, tomando en
consideracion la situacion , se ha coordinado con los 3 centros de salud del
municipio para ejecutar acciones como estas , con fondos del 5% de la oficina
municipal de la mujer, del eje de salud, donde en los lineamientos habla de realizar
actividades priorizando la atencién directa a la salud integral de las mujeres en sus
diferentes etapas del ciclo de vida con énfasis en la salud sexual reproductiva y
enfermedades crénicas no transmisibles. Y dentro de ello entra lo que son los
canceres y es eso lo que se previene a través de la realizacion de una citologias.
En esta ocasién se atendieron 23 pacientes lo cual se les realizo su citologia
totalmente gratis, brindandoles una consejeria y 59 resultados entregados y en caso
necesario su tratamiento gratis por parte de Aldea Global con quien se realizé un
convenio para brindarles un mejor servicio a las mujeres del municipio, también se
les hizo la entrega de un jabdn intimo para el cuidado respectivo de cada una de
ellas.




4. Taller de elaboracion de pasteles y decoracion con globos

Eje de economia

Se han realizado dos talleres en el mes de mayo, donde se le brindé la oportunidad a
mujeres de todas las comunidades del municipio de La Encarnacién, permitiéndoles a cada
una de ellas estar en el &rea que mas le gusta y aprender para emprender. Estos talleres
se realizan en convenio con Plan Trifinio y ellos apoyan con la instructora y la municipalidad
con los materiales adecuados y necesarios para que las mujeres puedan aprender y

practicar, permitiéndoles un mejor aprendizaje.

En el taller de pasteleria tuvimos la participacion de 18 mujeres, con una duracién de 1

semana

En el taller de decoracién con globos se presentaron 20 mujeres con una duracién de 2

dias

Cada taller siendo bien aprovechado concluyendo con una clausura, brindandoles un
diploma que consta su participacion. Hasta las fechas ya tenemos mujeres que gracias a
talleres que se han dado en meses o hace un afio ya estan emprendiendo y generando
ingresos para sus hogares. Lo cual podemos ver la importancia que tiene cada taller,
permitiéndole a las mujeres sentirse mas realizadas, auto emplearse y también mas

desarrollo para sus familias, comunidades y para el municipio.







1. Diplomado de escuela de liderazgo, espacios de participacion y

formacion de la mujer







2. Expo- Emprende 2024

Empoderamiento econémico de la mujer













3. Jornada de citologias

Servicios de salud gratuitos y al servicio de todas las mujeres
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4. Entrega de resultados de citologias




5. Taller de Pasteleriay decoracién con globos

Brindando nuevas oportunidades de aprendizajes para las mujeres
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Entregado por:
Lic. Danessy Maybeli Posadas Yanes

Coordinadora de la oficina municipal de la mujer
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