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Se realizo una actividad, abarcando un tema muy importante para las mujeres, 

sobre el trabajo no remunerado, capacitando a 30 mujeres de la comunidad de 

sesesmiles, donde estan coformadas en 3 grupos de mujeres.  

Para realizar la actividad se inicio con la isncripcion y la entrega de una camisa, con 

la frase de: El trabajo en casa tambien es trabajo  

Luego  con una oracion a Dios y una dinamica de presentacion.  

Seguidamente se formaron 3 grupos donde se les entrego un papelografo y un 

marcador y ellas tenian que describir lo que hacen en sus hogares y en sus tiempos 

libres, luego 2 de cada grupo pasaron a exponer y de acuerdo a las explicaciones 

nos pudimos dar cuenta de todo lo que la mujer  hace en un hogar, y es que es algo 

de todos los dias , siendo un trabajo que no es pagado y sumandole a eso ellas que 

muchas desempeñan otros trabajos fuera de la casa, para llevar ingresos a sus 

hogares. 

Despues de dar dicho tema: se les explico sobre el POA 2024 que se va a elaborar, 

haciendoles consultas de las necesidades que tienen como grupos , para poder 

plasmarlas en el nuevo Plan operativo  Anual. 

  



 

Dinamica de presentacion : destacando cualidades de 

cada una de ellas  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

        

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


