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INSTITUTO HONDURERNO DE SEGURIDAD SOCIAL

MEMORANDO No. 976-CYM-2021
PARA: ABOG.LORNA CALIX a
OFICIAL DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LAIN
PUBLICA.

\RMACION

DE: LIC. CECILIA MENDOZA
UNIDAD DE COMUNICACION Y MARCA
ASUNTO: REMISION

FECHA: 05 de octubre 2021

Por medio de la presente remito a usted, el informe mensual de Participacién Ciudadana
que corresponde al mes de septiembre 2021, que se publica en el Portal de Transparencia,
el cual ya se envio por correo electronico.

Atentamente,

CC: Archivo
CM/RC

Unidad de Comunicacién Institucional y Marca, Undécimo piso, Edificio Administrativo, Tegucigaly
Teléfono: (504) 2222-1128, consultas@ihss.hn
www.ihss.hn
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INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

COMPONENTE SOBRE PARTICIPACION CIUDADANA

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) a través de la Unidad de Comunicacidn Institucional y
Marca realiza este Informe mensualmente, con el fin de consolidar las acciones puntuales sobre el
Componente de Participacién Ciudadana que debe publicarse en el Portal Unico de Transparencia.

A continuacidn se resumen, las publicaciones que se socializaron a través de medios digitales y fisicos
dentro de las unidades institucionales en el mes de septiembre de 2021, como:

- Pago de prestaciones econémicas a través de los diferentes regimenes del IHSS
- Informacién general institucional.

Ademas se detallan las actividades realizadas en el mes de septiembre de 2021, de acuerdo al calendario
de conmemoraciones y/o programadas por las diferentes unidades del IHSS a nivel nacional, haciendo
énfasis en las celebraciones mads representativas, capacitaciones y proyeccién social que los diferentes
establecimientos realizan dentro y fuera del IHSS.
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que nunca hubo nada que perdonar
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Hoy comenzamos la vacunacion en LA CEIBA y SIGUATEPEQUE.

#noteexpongasIHSS
#\VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
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IHSSHonduras ha transmitido en directo.
§ 1 deszeptiembre -3

EDIFICIO ADMINISTRATIVO DEL IHS

(¥a)

IZADO DE LA BANDERA NACIONAL DE HONDURAS Y ACTOS
PROTOCOLARIQS.




;Cuando debe recibir su

El intervalo recomendado entre dosis de AstraZeneca es de 12 semanas,
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UN VIVA HONDURAS VIVA HONDURAS =

El Hospital de Especialidades del IHSS en conmemoracion al Dia de
Nuestra Bandera e inicio de las fiestas patrias realizé la [zada del
Pabellon Nacional en compania de autoridades Dr. Oscar Barahona
Director Médico, Dr. Carlos Santiago Gerente de Docencia
resguardado de personal que dia a dia hacen patria con su quehacer y
mas hora en tiempo de pandemia.
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En las instalaciones de las oficinas administrativas y la Clinica Perifénica
numero 1 del seguro social en el barro abajo de Tegucigalpa...

Se realizo la izada del Pabellon Nacional al compas de las gloriosas
notas de nuestro himno nacional.
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1 de septiembre - Q

Q} IHSSHonduras ha actualizado su foto del perfil.
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IHSSHonduras
1 de septiembre 0

BENDIGA DIOS LA PRODIGA TIERRA EN QUE NACI...
(Froylan Turcios)

Con la izada de nuestro Pabellon Nacional iniciamos la celebracion
del mes patrio y su bicentenario. ... Ver mas
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& / 1deseptiembre - Q)

Ya estan aqui 81,600 dosis mas

» Llego ya la primera parte de la cuarta entrega de vacunas contra la
COVID-19 del IHSS

» Se espera un total de 204,000 dosis en este lote, que se completara
los dias 2 y 3 de septiembre.... Ver mas

J
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1 de septiembre - Q

Periférica 3 hace honores al Pabellon Nacional

Este es un dia muy especial, todos debemos respetar nuestra Bandera
Nacional e inculcar valores que fortalezcan nuestro desarrollo como
pais.

Dios bendiga a Honduras! ... Ver mas

| de Septimbre
Dia de la Bandera
Nacional
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Hospital Regional inicia Jornada de Vacunacion a mujeres en estado
de embarazo...

A fin de lograr proteger a la mujer en estado de embarazo, como al
bebé que lleva en su seno el Hospital Regional dio inicio a la jornada
de vacunacion de la mujer gestante.

La misma se realiza gracias a las coordinaciones realizadas entre las
autoridades del Hospital y el personal de Salud responsable de la
inoculacion de este importante segmento de la poblacion. ... Ver mas
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1 de septiembre - QD

Regional Catacamas

La vacunacion contra la COVID-19 continda en la Clinica Regional del
IHSS de esta ciudad, y la poblacion puede acudir con confianza a estas
instalaciones gracias a la coordinacion que existe para brindarles un
servicio de calidad.

#VacunalHSS... Ver mas
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1 de septiembre - Q
Hoy comenzo la brigada de vacunacion de segundas dosis en la
Secretaria de Seguridad. § &

#\VacunalHSS
#siguelasindicacioneslHSS
#noteexpongaslHSS
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1 de septiembre - @

Vacunacion en El Progreso

Las jornadas en esta ciudad se han desarrollado en completo orden,
agradecemos a los afiliados su asistencia, pues al completar su

esquema disminuye el riesgo de una complicacion a causa de la
COVID-19.

=VacunalHSS... Ver mas
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Este sabado tendremos nuevamente el Webinar de |a Unidad de

Cuidados Intensivos del IHSS

Hora: 4.00 p.m.
Plataforma: pagina de Facebook del IHSS... Ver mas

Dra. Judy Enamorado

{IHSS

Con horas CENEMEC para los asistentes médicos.
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Hoy...

Facebook Live

!

Salud Sexual
y Reproductiva

Jueves 02 de septiembre de 2021, 11:00 a.m,

#VacunalHSS
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La importancia de la inoculacion en la mujer gestante o embarazada
es espigado por la coordinadora de Epidemiologia del Hospital
Regional del Norte, dra Maria Antonia Luna

Destaco que el proceso viene a a beneficiar a la madre, a su bebe y al
entorno familiar que le rodea.

#cuidatecuidameihss Fvacunasihss #noteexpongasihss
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Dra. Maria Antonia Luna
Coordinadora Epidemiologia
Hospital Regional del Norte
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Facebook Live
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\'_Salud Sexual
y Reproductiva

Jueves 02 de septiembre de 2021, 11:00 a.m.

#VacunalHSS
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. [HSSHonduras ha transmitido en directo,
2 de septiembre -

Con la Dra. Ana Ligia Chinchilla, Médico Ginecobstreta de la Periférica
No. 1y la Dra. Claudia Caceres, residente del postgrado de
Ginecologia.

o 23 4 comentarios 1vez compartido
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Contindan las jornadas de vacunacion del IHSS, visitando empresas en
diferentes zonas del terntonio nacional,

#FlacunalH55
#noteexpongasHSS
#siguelasindicacionesIHSS

. Asociacion Hondurena de Maquiladores

A de septiembre - ()
#lornadaDeVacunacion | Nuestra afiliada HanesBrands continda

siendo parte activa del proceso de vacunacion contra el Cowid-19
de sus empleados en las plantas de... Ver mas

AHM-HONDURAS.COM

MAS DEL 80% DE EMPLEADOS DE HANES
EN HONDURAS INICIARON 5U PROCES...

Equipos de trabajo de la empresa ya cuentan con
al menos una dosis contra el virus. HanesBrands

' continda siendo parte activa del proceso de
vacunacion contra el Cowid-19 de sus empleados
en las plantas de Honduras y a la fecha, han...
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Sumamos 86,400 dosis de vacunas en el IHSS

» Llegd ya la segunda parte de la cuarta entrega de vacunas contra la
COVID-19 del IHSS

El IHSS da seguimiento a las vacunas que adquirid contra la COVID-19
desde el mismo momento que ingresan al avion que las trasladara al
pais, y una vez que tocan suelo hondurerio -de acuerdo los protocolos
de manejo-, son trasladadas inmediatamente al Aimacén Central para
su registro correspondiente. ... Ver mas
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Saca del cajon las alas
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Recomendacion de higiene contra la Covid-19 en el carro...

La COVID-19 puede vivir hasta nueve dias en el interior de los autos,
por lo que muchos podrian contagiarse durante un viaje corto o largo
por las calles o carreteras.

Si en caso trasladas a una persona con condiciones de salud
desconocidas o sintomas sospechosos, sigue las siguientes
recomendaciones.... Ver mas
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Facebook Live

J - 3 . ’ -
¥ Citas Medicas
septiembre
Consuita Externa de Especialidades H.R.N.

MacunalHSS
gculdatecuidame




lHSSHonduras va transmitido en directo.
3des e

Desde el Hospital Regional del Norte en San Pedro Sula.

asIHSS
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3 de septiembre -

&’; IHSSHonduras ha transmitido en directo,

Lic. Karina Erazo
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Regional La Ceiba

Este dia continuamos aplicando vacunas en esta ciudad costera...

Vamos Honduras, es tiempo de vacunarse, asi disminuye el nesgo de
la COVID-19 en nuestro pais!!!l... Ver mas
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Proceso de llegada de las vacunas del IHSS al pais

Hoy finalizamos la recepcion de vacunas del cuarto envio por parte del

fabricante... ya estan registradas 751,300 vacunas contra la COVID-19
en nuestro Almacén Central,

A seguir vacunando... recuerda: ES TIEMPO DE PROTEGERTE... Ver mas
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;QUE ES UNA PUNCION LUMBAR?

Una puncion lumbar se realiza en la parte baja de la espalda, en la
regidn lumbar, Durante este procedimiento una se introduce una
aguja entre dos huesos lumbares (vértebras) para extraer una
muestra de liquido cefalorraquideo.

Este es el liquido que rodea el cerebro y la médula espinal para
protegerlos de lesiones.... Ver mas
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4 de septiembre a I35 10:30-Q

{CUANDO DEBO RECIBIR LA

SEGUNDA DOSIS?

La Segunda Dosis de ASTRAZENECA se administra con un intervalo
de 8 a 12 semanas.
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30 veces compartida
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S de septiembre 3 1as 10:15- Q
CONOCE EL EXAMEN O PRUEBA DE AMONIO EN SANGRE..

Esta es una prueba de niveles de amoniaco se puede usarse para

diagnosticar o vigilar afecciones que causan niveles de amoniaco altos,
como:

*Encefalopatia hepatica:... Ver mas

O 1 2 veces compartida
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JLLAMANDO A TODOS LOS SUPERHEROES!

DELGAL10
DE SEPTIEMBRE 2021
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Sitss

;QUE PASA SINO PUEDO RECIBIR

DENTRO DEL PLAZO RECOMENDADQO?

U

Las pruebas han demostrado que la
Segunda Dosis es igual de eficaz
cuando se administra hasta 42 dias
después de la primera dosis. Sin
embargo, es mejor recibir su
Segunda Dosis dentro del plazo
recomendado.
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JOSE TRINIDAD CABANAS FIALLOS



Q} IHSSHonduras

6 de septiembre a las 4:15- Q

Todo se reduce a la dltima persona
que piensas en la noche.

Ahi es donde esta tu corazén.

— Gabriel Garcia Marquez
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Hoy...

#siguelasinficacionesihss
#SaludIHSS
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Reglamento de Incapacidad
l[emporal y el nuevo

Certificado del IHSS

Lunes 06 de septiembre de 2021, 10:00 a.m.

Dra . Aima Reyes: Coordinadora de la CECITL

Abog. Carlos Roberto Ortega, Secretaria General

Lic. Edwin Valladares Subsidios, Régimen del Seguro de Prevision Social
Ing.Guillarmo Fabricio Urbina , Gerencia de Tecnologia y Comunicaciones

O 2

1 vez compartido



ro

| &N

REGLAMENTO DE
INCAPACIDAD TEMPORAL

il D CERTIHCADO DEL |
La incapacidad temporasl 0 transtoria. también conocda
MO DR MEAICA, 25 und SItuacion puntual de un DN A0
qut e3td imposbilitado para trabajar v reguiere asstencia
medica de la Segunded Socel. Esia ncapacided puede
ae uUna enfermedad comun, de un accdents NO
pboral, ung erfermedad profmions © de un odente

Sooral

4
™
14
v
M
Q
=
o
(a1}
o
Q.
Q



USIn

9 IHSSHonduras
,k, 0 de septiembre 3 135 9:27 -

EL MIELOMA MULTIPLE: ES UN TIPO DE CANCER NO CURABLE, PERO
TRATABLE..

El mieloma multiple es un cancer de células plasmaticas. Las células
plasmaticas normales se encuentran en la médula 6sea y son un
componente importante del sistema inmunitario. El sistema
iInmunitario se compone de varios tipos de células que funcionan
juntas para combatir las infecciones y otras enfermedades.

No se conoce la causa exacta del mieloma multiple, pero es mas
comun en las personas de edad av.. Ver mas
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IHSSHonduras ha transmitido en directo
de septiembr s10:16- 9
Dra. Alma Reyes(CECITL), Abog. Carlos Roberto Ortega(secretaria
gene ral), Lic. Edwin Valladares(Régimen del seguro de prevision social)
y el Ing. Guillermo Urbina(gerencia de tecnologia y comunicacion)

s

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
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6 de septiembre 3 I35 10:30-Q

¢{PUEDO RECIBIR LA VACUNA
AUN SITENGO SINTOMAS DE

LA GOVID-19?

Si tiene sintomas de COVID-19 y aun no
se ha vacunado, aislese y hagase la
prueba inmediatamente. Es posible que
lo vacunen después de que se haya
recuperado del COVID-19 y haya
terminado su periodo de aislamiento.

Las vacunas COVID-19 no interfieren con
los resultados de una prueba de
COVID-19.
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Pesde la Universidad Pedagogica...

El Seguro Social continda su inoculacion contra el covid-19 en su
segunda dosis,

Desde la universidad Pedagogica, enfermeras, digitadores, médicos y
personal de atencion... Ver mas
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EMBARAZADAS EN TEGUCIGALPA (Afiliadas directas y beneficiarias)

Presentar su carné de control prenatal,

#VacunalHSS ... Ver mas

VACUNA CONTRA LA COVID-19
EMBARAZADAS

HORARIO Y FECHA:

VIERNES 10 DE SEPTIEMBRE

8:00 AM. A 200 PM. LUGAR:

HOSPITAL ESPECIALIDADES
IH5S;, PARQUEO RRHH

- o " REQUISITOS:
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;HAS ESCUCHADO HABLAR SOBRE LO QUE ES EL COPROCULTIVO?

El coprocultivo o cultivo de heces es un examen Laboratorial que
consiste en el cultivo de materia fecal.

Es un método de diagnostico microbiologico que permite identificar
diferentes organismos causantes de enfermedades
gastrointestinales.... Ver mas

G Las vacunas contra el COVID-19 se someten a muchas ¢
pruebas de seguridad y eficacia, y luego se supervisan
minuciosamente,

Fuente: Organizacion Mundial de I3 Salud

Ver informacion sobre las vacunas
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¢ Queé debo hacer si sufri una reaccion
alergica despues de la primera dosis
de la vacuna contra el COVID-197

L3 vacuna solo estd contraindicada en personas que hayan
presentado una reaccion de hipersensibifidad al compuesto
activo de las vacunas 0 a cualgulera de los exciplentes o blen una
reaccion anafilactica a una dosis previa de vacuna frente a la

SN ars s 4 4 ] - i i
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©XHSS

Dia Mundial de
Concienciacion de
Duchenne

“Vida Adulta y Duchenne”.
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EL ROL DE LA
ENFERMERA RUXILIAR

Los auniliares de enfermenad Drooorcionan aten
i vy trabaian ba

enfermera. Tonen tareas talkes co

00 16 3 comentarios
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FACEBOOK LIVE

El rol de |a enfermera

auxihiar durante el COVID-19

en el HRN

Martes 07 de septiembre de 2021, 2:00 p.m.

Emika Carranza Presidenta de a Asociacion de
Enfermeras auxiliares ANEEAIHSS
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7 de septiembre 3 las 13:34- @

En sequimiento a las disposiciones por el Instituto de Acceso a la
Informacion Publica, solicitamos su apoyo en la siguiente encuesta
sobre el portal de transparencia del IHSS

PARTICIPACION CIUDADANA DEL IHSS

B0 008 B0 & e ¢ 8 el ORIV 0 Bt AP0 vl o WL
WeTeic 00l Loy 00 Tran@ wenca y Aceo bl I orriasin Pubica en My iae
o Favde Curtnthe lne AQuering Progurtan Martard i 0eds gue tirnmpends

DOCS.GOOGLE COM
PARTICIPACION CIUDADANA DEL IHSS

Su opinion nos ayuda a mejorar y a desarrollar iniciativas que aport...

Q7
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La vacunacion de EMBARAZADAS en San Pedro Sula comenzo en el
Hospital Regional del Norte la semana pasada... pero estos dias
continuamos inoculando...

#VacunalHSS
#noteexpongas|HSS
#siguelasindicacionesiHSS

.)..: 2 2B
@lHS SECRETARIA DE SALUD

_— — . ——

Vacuna contra la COVID-19

= EMBARAZADAS

Afiliadas Directas y Beneficiarias
Jp— —_:? SAN PEDRO SULA

VACUNA PFIZER
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7 de septiembre alas 13:42-Q

La Comision de Bancos y Seguros solicita que mensualmente
tengamos una encuesta sobre la Seccion del Usuario Financiero, por lo
que acontinuacion solicitamos su apoyo:

ZPrevisionSociallHSS

ENCUESTA DE SATISFACCION DE
USUARIOS FINANCIEROS DEL IHSS

Oneras %o ofo o Segunade ¢ Soce’ miite s DD NI or se ecenmata e
Olaw s 00 Mescdn o Unsaw Fmarcwe

DOCS.GOOGLECOM

ENCUESTA DE SATISFACCION DE USUARIOS FINANCIEROS
DEL IHSS

Qs
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Aire saludable, planeta saludable




7 de septiembre a las 14:16-Q

Q} IHSSHonduras ha transmitido en directo.

Desde el Hospital Regional del Norte, Emilia Carranza, Presidenta de la
Asociacion de Enfermeras Auxiliares.

#noteexpongasIHSS
#siguelasindicacionesIHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q0 22 21 comentarios 3 veces compartida
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Desde la Universidad pedagodgica seguimos con la inoculacion de los
afiliados al IHSS en su segunda dosis de igual manera a las
embarazadas y los derechohabientes que no se han aplicado la
primera dosis...

"Vacinate tu y nos protegemos todos”
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7 de septiembre 3 las 1433-Q

COMUNICADO 55-2021

SOBRE EL 15 DE SEPTIEMBRE

N

COMUNICADO

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) comunica a la poblacion en
general, que el 15 de septiembre de 2021, Dia de la Independencia, no se es-
taran brindando atenciones médicas de Consulta Externa, ni administrativas
2 nivel nacional,

Los servicios de Emergencias de los Hospitales del INSS ~Especialidades en
Tegucigalpa y Regional del Norte en San Pedro Sula-, se encontrardn abier-
tos, al igual que los diferentes servicios subrogados a nivel nacional. Asimis-
mo, estaran abiertas las dreas de Hemodialisis segun los padentes que acu-
den a sus tratamientos ese dia.

El jueves 16 de septiembre, todos los servicios y oficinas del IHSS retornaran
en sus horarios normales.

A la poblacién se les solicita mantener las medidas de bioseguridad: lavado
de manos, distancia sodial y uso correcto de mascarilla.
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Vacunacion en UNITEC-SPS

La organizacion en este centro de vacunacion ha sido muy importante,
pues ha permitido que las jornadas se realicen en completo orden
para beneficio de nuestros afiliados.

oeee

Znotee... Ver mas
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Regional Catacamas

En esta clinica de servicios médicos propios se continda realizando la
inoculacion contra la COVID-19 a los asegurados directos que acuden
a estas instalaciones para completar su esquema.

#VacunalHSS... Ver mas
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FACEBOOK LIVE

Vacunacion COVID-19

Miércoles 08 de septiembre de 2021, 8:30 a.m.
Dra. Ninoshka Casco, Coordinadora del Centro de Vacunacion UPNM
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IHSSHonduras ha transmitido en directo.
& / 5 de septiembre 3 las 8:54 - Q

Dra. Ninosca Casco (Coordinadora del Centro de Vacunacion UPNFM)

StreamYard

¢ comentancs do log espectacones onvvo se

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas,

Ver informacion sobre las vacunas
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¢ Cuanto dura la proteccion
de la vacuna contra el COVID-19?

No sabemos cuanto dura 1a proteccion en las personas que se
vacunan. Lo que si sabemos @5 que hay casos muy graves y
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A continuacion se detalle el reporte de Ia Planilla de Pensiones del mes
de septiembre del afio 2021, con nimero de casos y montos que se
pagan mensual.

IMPORTANTE: Posteriormente se notificara cuando estara habilitado el
pago en el banco. Estén pendientes de nuestras publicaciones

ZPrevisionSociallHSS... Ver mas
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#culdatecuidame

EP@RT EJDE P




)} IHSSHonduras
8 de septiembre 3135 1130- QD

Una proyeccion del Noticiero Hoy Mismo con personas que se
encuentran en los alrededores del IHSS en Barrio Abajo. Promoviendo
el uso correcto de las mascarillas, y de esa manera disminuir el riesgo
de la COVID-19.
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#noteexpongasIHSS
#sig... Ver mas
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Noticiero Hoy Mismo @
8 de septiembre a las 7:43- Q9
@ AHORA en #HoyMismo #Primerakdicion | Por tercer dia

rancariitiun Naticrierne Hav Miemna antrena macrarnillac KNGS 3
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Dia Mundial del
Fisioterapeuta

La fissoterapta y la Covd
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TE INVITAMOS A QUE CONOZCAS QUE ES LA FIBROSIS QUISTICA...

La fibrosis quistica (FQ) es una enfermedad hereditaria. Es causada por
un gen defectuoso que lleva al cuerpo a producir un liquido
anormalmente espeso y pegajoso llamado moco. Este moco se
acumula en las vias respiratorias de los pulmones y en el pancreas.

Esta acumulacion de moco ocasiona infecciones pulmonares
potencialmente mortales y serios problemas digestivos. Esta
enfermedad también puede afectar las gland... Ver mas

undial de la
bsis Quistica
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EMBARAZADAS EN TEGUCIGALPA (Afiliadas directas y beneficiarias)
Presentar su carné de control prenatal.

#VacunalHSS

#siguelasindicaciones/HSS

#noteexpongasIHSS

WACUNA CONTRA LA COVID-19
EMBARAZADAS

HORARIO Y FECHA:

VIERNES 10 DE SEPTIEMBRE

8:00 AM. A 2:00 PM. LUGAR:

HOSPITAL ESPECIALIDADES
IHSS; PARQUEO RRHH
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En este reportaje se brinda informacion sobre el Hongo Negro, con la
participacion de destacados especialistas del |HSS.

#noteexpongaslHSS
#siguelasindicaciones|HSS

Noticiero Hoy Mismo @
7 de septiembre 3 1as 21:07- Q@
#HoyMismo #Honduras | En Porque Nos Importa, la infeccion del

Hongo Negro en pacientes #COVID19 o en proceso de
recuperacion. COMPLETA:
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La Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del Seguro de
Atencion a la Salud, tiene el proposito de mejorar la atencion en las

Unidades de Salud del IHSS, a través del siguiente enlace:
https://forms.gle/mFZJEedKPL5u7gYT9

#SaludlHSS

Encuesta de Satisfaccion de
. Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud

A partir de septiembre de 2021 estard disponible a través de
las redes sociales del IHSS.

o g/ fwww Facebock comHSShay
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UPNFM ha sido un apoyo fundamental en la vacunacion del IHSS

Este dia personal del Seguro Social recibid un detalle muy especial por
parte de la Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad O3A... pero el
agradecimiento es nuestro, pues la apertura que han tenido todo este
tiempo para las jornadas de vacunacion de nuestros derechohabientes
ha sido muy importante para el éxito de las mismas.

Gracias UPNFM! Un abrazo fraterno... Ver mas
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Preparativos del Dia del Nino

El Centro de Rehabilitacion Pediatrico en Tegucigalpa ha estado
durante los Gltimos dias recopilando diferentes trabajos artisticos de
sus pacientes, para que este proximo viernes, Dia del Nifio en
Honduras, se pueda realizar un concurso donde se premiaran los
mejores artes expuestos.

Gracias a los padres de familia que estan apoyando la creatividad de
sus hijos para participar en este concurso... Nosotros estaremos
pendientes de toda esta activid... Ver mas
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Regional La Ceiba

La brigada de vacunacion en esta ciudad estuvo realizando la
inoculacion estos dltimos dias a personal de la Policia Nacional y
poblacion derechohabiente que estaban esperando su segunda dosis
para completar su esquema.

#VacunalHSS ... Ver mas
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ERES COMO TRATAS A TU MAMA, ERES
COMO TRATAS AL VIGILANTE 0 AL MESERO,
ERES LA SONRISA QUE LE REGALAS A UN

EXTRANO, LA PROMESA QUE CUMPLES,
EL“VEN YO TE AYUDO", EL “DISCULPAME

SI TE HICE DANO". ERES LO QUE ERES
CUANDO NADIE TE VE. NO ERES NADA DE
L0 QUE TIENES, ERES TODO LO QUE DAS.

OO ) 5 comentanos 30 veces compartida

U"‘;- Me gusta (J Comentar & Compartir
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FACEBOOK LIVE

¢Qué es el hongo negro?
La nueva secuela de
la COVID-19

Jueves 09 de septiembre de 2021, 11:30 a.m.
Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo de la Periferica # 1 Barrio Abajo
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9 de septiembre a las 7:30- @

£ ENVIVO

¢QUE ES EL HONGO
~ NEGRO?

an 0e1eclaco @ Mucormicoss
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Si tuve covid y ya me recupere
idebo vacunarme de todos
modos contra el COVID-19?

Debido a que no se conoce con precision durante cuanto tiempo
persisten los anticuerpos tras una infeccion y que la vacunacion
es segur.a 8N Personas previamente m'!}(l.ldi’&. @ recomienda
administrar 13 segunda dosis, una vez terminado el periodo de
aislamiento
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Dr. Roberto Padilla, Neurologo de la Periférica #1, Barrio Abajo
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Vacunacion en San Lorenzo

La brigada de vacunacion del IHSS estuvo realizando la aplicacion de
dosis de la vacuna contra la COVID-19 a los derechohabientes en esta
ciudad.

Agradecemos su asistencia, ya que asi comenzaran a bajar las cifras de
casos complicados qué hay de esta enfermedad en todo el pais.... Ver
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Vacunacion empresarial

También este dia, el IHSS acudio a las instalaciones de PEPSICO, para
completar los esquemas de vacunacion de sus trabajadores.

oeeee

=Vacunal... Ver mas
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ywMismo #Honduras | SESAL, IHSS, COHEP, ARSA, Dr. Hoffman
y Dr. Oscar Diaz se relinen para negociar compra de Sarilumab
con farmacéutica. Aqui la noticia completa:

OO0 20 2 veces compartida
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YA NO son soLo
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Hoy

#VacunalHSS
#siguelasindicacioneslHSS
#noteexpongaslHSS

@©LIHSS

FACEBOOK LIVE

Consejos sobre 10s
cuidados de los ninos

Viernes 10 de septiembre de 2021, 10:30 a.m.
Dra. Emma Diaz Pediatra de la Perifénca # 2 de la Santa fe
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HOY QUEREMOS QUE CONOZCAS SOBRE LA TERAPIA
OCUPACIONAL...

La terapia ocupacional y sus profesionales, los terapeutas
ocupacionales, ayudan a las personas a lo largo de sus vidas a
participar en las actividades y tareas que quieren y necesitan realizar
por medio de la utilizacion terapéutica de actividades diarias
(ocupaciones). Algunas intervenciones comunes en terapia
ocupacional incluyen ayudar a nifios en situacion de discapacidad a
participar en la escuela y situaciones s... Ver mas
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Dia Internacional
para la prevencion
del suicidio
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GCONSEJOS SOBRE 105
CUIDADOS DE LOS NINOS
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Desde la Periférica No. 3 en la colonia Kennedy, nos enviaron este

saludo a todos los nifnos de Honduras

Hoy 10 de septiembre, Feliz dia del nino:

“El secreto de la genialidad es el de conservar el espintu del nifo hasta
la vejez, lo cual quiere decir nunca perder el entusiasmo ni el deseo de
seguir adelante”®.... Ver mas
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Vacunacion de Embarazadas y Puéperas en el Hospital de
Especialidades

W

Durante la jornada se le estan entregando caretas de proteccion a las

mujeres que estan acudiendo a la aplicacion de sus dosis de la vacuna
contra la COVID-19.

X
-

Z\acunalHSS... Ver mas
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COVID-19 sitengo una infeccién
COVID-19 EN CURSO?

3
¢ Me puedo vacunar contra el '
’

NO. Las personas con COVID-19 que tenen sintomas deben
ESPErAr para vacunarse hasta habdberse recuperado de 1a
enfermedad y hasta que reunan los criterios para suspender el
arslamiento; 1as personas sin sintomas también deben esperar
hasta que reunan los criterios para vacunarse. Esta pauta alcanza
también a las personas que se enferman de COVID-19 antes de su
segunda dosis de la vacuna
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Dra. Emma Diaz, pediatra de la Clinica Peniférica No. 2.

Comunicacion Institucional y Marca

Dra. Emma Diaz
Q0 4
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Gracias por compartir con nosotros lo mas valioso que tienen...

iFelicidades ninos y ninas de Honduras!
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ADRIANA

ILLAMANDO A TODOS LOS
SUPERHEROES!

‘WONDER WOMAN )
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Celebracion del Dia del nifio en la Clinica Peniférica 1...

Personal el Departamento de Promocion en la Salud, dispuso su
tiempo y corazén para festejar a los pequenos que llegaron a las
instalaciones a consulta o para la aplicacién de vacunas.

El evento se distinguiod por la felicidad de los nifos al poder degustar
deliciosos pasteles, dulces y galletas entre muchas sorpresas, de igual
manera se conto con las medidas de segundad que corresponden
para prevenir la Covid-19
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iHola!

Regalenos 3 minutos de su tiempo para participar en la siguiente

encuesta, queremos conocer su evaluacion de los servicios de salud
del IHSS.,

#SaludIHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atenciéna la
Salud

Litas oncumts tene come ropiarc o mawer s sencee e ey Lneades o Sakd o
L4

' emasmwma
., Usuarios del Régimen del

Qason sl Atananlin o ln Qaliud

DOCS.GOOGLE.COM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud

Q7 1 vez compartido
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10 de septiembre 3135 14:00-Q
Lic. Karina Erazo

#cuidatecuidamelHSS #vacunaslHSS #noteexpongasIHSS
#sonbuenasnoticias
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Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

OO 13 3 comentarios
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Sonrisas, regalos, manos extendidas en senal de un pequeno detalle
era el accionar de los ninos al momento de ver llegar llegar los
regalos, confites y pastel.

Una mega celebracion adn en tiempo de pandemia realizé el Hospital
de Especialidades y gracias a contribucion de personas y empresas
que hicieron posible arrancar una sonrisa a los nifos enfermos.

Debbe
Lourdes... Ver mas
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DIA DEL NINO

iILLAMANDO A TODOS LOS
SUPERHEROES!
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Vacunacion en el Hospital de Especialidades

Desde hace unos dias, el equipo de trabajo del Hospital de
Especialidades han estado planificando y acondicionando los espacios
para llevar a cabo la vacunacion de derechohabientes embarazadas
(afiliadas directas y beneficiarias), con el proposito de brindar
comodidad y tranquilidad durante la aplicacion de este biologico.

Todos debemos vacunarnos contra la COVID-19 lo mas pronto
posible... y en el caso de las embarazadas, también... Ver mas
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iGracias Mamita!

Quiero decirte, que escuché tu corazon palpitar muy rapido cuando
viste esa aguja acercarse a tu brazo... yo también me asusté un
poquito; pero senti tu valentia y amor... y comprendi que no habia que
darle espacio al miedo.

Porgue sé gue estds pensando en mi.... Ver mas
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60 embarazadas se suman a la vacunacion contra la COVID-19

El espacio de Ginecologia en el Hospital de Especialidades fue el lugar
donde se llevo a cabo la vacunacion de embarazadas y puérperas en
su primera jornada en este centro asistencial en Tegucigalpa.

Durante la actividad, el equipo de vacunacion del [HSS con el
acompanamiento del personal de la Secretania de Salud, estuvo
explicandole y dandole el seguimiento a cada embarazada, para su
tranquilidad. ... Ver mas
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Vacunacion en UNITEC de San Pedro Sula

La afluencia de derechohabientes a estas instalaciones es continua, y
eso nos alegra muchisimo, pues significa que estamos logrando mayor
inmunidad colectiva contra la COVID-19,

Ademas, hoy, Dia del Nino en Honduras, este centro universitario nos
dio un detalle muy particular, al compartir con el personal del IHSS un
delicioso pastel, que nos aumentd las energias para continuar con la
faena de inocular a las personas que llegaron orden... Ver mas
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Vacunacion empresarial

La brigada del IHSS llego este dia a las instalaciones de la empresa
Bimbo, para completar los esquemas de vacunacion de sus
empleados.

Sigamos vacunandonos, el beneficio es para todos!!!.. Ver mas
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Brigada de vacunacion en la Secretaria de Coordinacion de Gobierno

4

.

EZVacunalHSS
=.. Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 Y
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
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Un dia muy feliz en el Centro de Rehabilitacion Pediatrico

Esta manana llegaron muchos de los pacientitos y sus papas a este
espacio del IHSS en la colonia Quezada, donde el personal de salud ya
tenia listas una serie de actividades para celebrarles el Dia del Nifo.

Entre dulces, regalitos, pifatas, asi como actividades de estimulacion,
los niflos de este centro tuvieron una jornada muy especial.... Ver mas
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Celebracion infantil en la Pen 3

El personal de Trabajo Social de esta clinica realizo una pequena
celebracion a los nifios que estaban presentes en este establecimiento.

Las actividades se programaron con mucho entusiasmo y
considerando la sequridad de los pequenos. ... Ver mas
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Tomar todas las medidas preventivas

PRECAUCION

ESTA TARDE, NOCHE:

SE PRONOSTICAN FUERTES LLUVIAS, CON ACTIVIDAD
ELECTRICA PARA LA RECIONES NORTE, CENTRO Y SUR DEL
PAIS.

A LA POBLACION EN GENERAL Y CONDUCTORES DE
AUTOMOTORES, TOMAR TODAS LAS MEDIDAS DE
PRECAUCION.
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Aviso 56-2021

PAGO DE PENSIONES

ZPrevisionSociallHSS

AVISO

El Régimen del Seguro de Previsidn Social del Instituio Hondurefio de Seguridad
Social (IHSS) avisa a wdos sus Jublados y Pensionados que a parsr de hoy,
sdbado 11 de septiembre 2021 estd disponible ¢ pago de pensiones de esie
mes a Wavés de Sanco de Occidente.

RECUERDE
- Utilice mascarilla
- Lavese recuentemente las manos con agua y @bon

- Use gel a base de alcohol del 70 %
- Mantenga a distancia fisic, al menos 1.5 metros.

Tegucigalpa, M.D.C,, 11 de septiembre de 2021
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

O a1 10 comentanos 13 veces compartida
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;QUE ES LA FIBRILACION AURICULAR?

m
w
L

Es la frecuencia cardiaca acelerada e irregular que puede aumentar el
riesgo de sufrir un accidente cerebrovascular, insuficiencia cardiaca y
otras complicaciones relacionadas con el corazon.

La fibnlacion ventricular es un tipo de ntmo cardiaco anormal
(arritmia). Durante la fibrilacion ventricular, las senales cardiacas
desorganizadas hacen que las cdmaras cardiacas inferiores
(ventriculos) se contraigan (tiemblen) inGtilmente dando co... Ver mas
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¢ La vacuna contra el COVID-19
pueda ser que contraiga COVID-197

No. Ninguna de las vacunas contra ¢ COVID-19 autorizada
contiene el virus vive que causa el COVID-19. Esto significa que
las vacunas contra el COVID-19 no pueden hacer que se enferme
de COVID-19
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PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 11 DE SEPTIEMBRE DE 2021:
- Régimen del Seguro de Atencion a la Salud (EM: enfermedad comun,
accidente comin y maternidad).

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional).

#cuidatecuidamelHSS #vacunaslHSS #noteexpongasIHSS

AVISO

SOBRE PAGO DE SUBSIDIOS

El Instituto Hondureo de Seguridad Social informa sus derechohabientes que a partir de | fecha
se habilitd o pago de subsidion para los Regimenes de Atencian de |a Salud (EM, enfermedad co-
mun y materridad) y Riesgos Profesionales (accidente laboral y enfermedad profesional),

Fopén 28 - 2021 18 - 2021
San Pedro Sula 32 -2021 18 - 2021

verto Cortés 34 -2021 19 - 2021
Olanchito 28 - 2021 37 - 2020
Fl Proernan 1. 27 . MYvn
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;Qué tan bien protege
contra las variantes

Cuando la variante Alpha es dominante, la vacuna AstraZeneca proporcion
una proteccion del §56-70 por ciento después de una dosis y del 65-90 por cient
después de dos dosis Para la variante Delta, que circula en Sydney, una dos
proporciona un 33 por ciento de proteccion contra el COVID-19 sintomatico

Dos dosis de AstraZeneca reducen en un 92 por ciento la probabilidad de qu
necesites ser hospitakzado por el vwus, en comparacidn con alguien que n
esté vacunado En general los datos de rastreo de contactos muestran qu
una dosis de la vacuna AstraZeneca puede evitar que la enfermedad s
propague a las personas del mismo hogar en aproximadamente 50 por cientc

P i
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JORNADA DE VACUNACIO
PARA EMPLEADOS
DE LA UNAH

(SECUNDA DOSIS

Lunes 13 y martes 14 de
septiembre de 2021.

QrQ 10S personas que

oplicaron ,PRIMERA
00515 EL6Y 7DE JULIO
DE 2021.

Centros de vacunaciéon
habilitados:

« UNITEC
« UPNFM

HORARIOS DE ATENCION:
8:00 AM.A2:00PM
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Dia Internacional
de Accion contra

la Migrana
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12 de septiembre a las 10:00-Q

;SABES QUE ES LA ALBUMINA?...

La AlbGmina es una proteina producida por el higado, ayuda a
mantener el liquido dentro del torrente sanguineo sin que se filtre a
otros tejidos.

Ademas transporta varias sustancias por el cuerpo, por ejemplo:.... Ver
mas

o’

..j\gQUé es la albdimina y
| la albuminuria
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12 de septiembre 3 1as 14:30-Q

;Deberias ponerte
lasegunda dosis de

AstraZeneca?

Tener ambas inyecciones de la vacuna te da un 33% menos de probabiidades
de enfermarte con la cepa Deita. Te contamos,

A pesar de los beneficios de la vacunacion, a algunas personas les preocupa el
nesgo pequefio pero real de coagulacion después de recibir la vacuna de
AstraZeneca. Algunos incluso han cancelado su reserva para su segunda
dosis

Pero hasta que las personas estén completamente vacunadas, con dos dosis
de AstraZeneca o dos de Pfizer, en los intervalos de tiempo recomendados,
no eslardn protegidas de manera optima Después de aplicarse la segunda
dosis de AstraZeneca, la proteccion de las personas contra la vanante Deita
casi se duplica, del 33 al 60 por ciento
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Dia Mundial
de la Sepsis &

s

¢ Que es lasepsis?
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Hoy -

©XIHSS

FACEBOOK LIVE

Comite Seguridad
del Paciente

Lunes 13 de septiembre de 2021,8:30 a.m.

Dra. Fanny Navas Gerente General HE-{HSS
Dr. Oscar Barahona, Director Médico HE-IHSS
Dr. Carlos Santiago, Gerente de Investigacion y Docencia, HE-IHSS

o’y Me gusta (J Comentar &> Compartir
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13 de septiembre 3 las 730-Q
N

@LIHSS

FACEBOOK LIVE

Comite Seguridad
del Paciente

Lunes 13 de septiembre de 2021,8:30 a.m.

Dra. Fanny Navas Gerente General HE-IHSS
Or. Oscar Barahona, Director Médico HE-IHSS
Dr. Carlos Santiago, Gerente de Investigacion y Docencia, HE-IHSS

Q7



%} IHSSHonduras ha transmitido en directo.

13 de septiembre 313 9.04- Q

FACEBOOK LIVE

Dr. Oscar Barahona (Director Médico H.E)) y Dr. Carlos Santiago
(Gerente de Investigacion y Docencia H.E)

COMITE SEGURIDAD DEL PACIENTE

©0u4 20 33 comentarios 2 veces compartida

) Me gusta () Comentar & Compartir



IHSSHonduras
13 de septiembre 3 las 9:44 - Q

El Régimen del Seguro de atencion de la Salud del IHSS esta

evaluando la satisfaccion de sus afiliados a través de la siguiente

encuesta, por lo que pedimos su colaboracion:

£SaludIHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del

Régimen del Seguro de Atencion a la

Salud

Lata 110 =TC Posx e maoret s enccr @ e Urelades de Dane de

[ 5

' Encmud. Satistaccion de
. Usuarios del Régimen del

DOCS.GOOGLE.COM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Réegimen del
Seguro de Atencion a la Salud

L
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13 de septiembre a las 11:16 -

Feriado nacional 15 de septiembre

COMUNICADO

El Instituto Hondurefio de Seguridad Soclal (IHSS) comunica a la poblacion en
general, que el 15 de septiembre de 2021, Dia de la Independencia, no se es-
taran brindando atenciones médicas de Consulta Externa, ni administrativas
a nivel nacional,

Los servicios de Emergencias de los Hospitales del IHSS ~Especialidades en
Tegucigalpa y Regional del Norte en San Pedro Sula-, se encontrardn abier-
tos, al igual que los diferentes servicios subrogados a nivel nacional, Asimis-
mo, estardn abiertas las dreas de Hemodidlisis segun los padentes que acu-
den 23 sus tratamientos ese dia.

El jueves 16 de septiembre, todos los servicios y oficinas del IHSS retornaran
en sus horarios normales.,

A la pobladién se les solicita mantener las medidas de bioseguridad: lavado
de manos, distancia sodal y uso correcto de mascarilla.



IHSSHonduras s
13 de septiembre 3 las 12:09- Q@
LA MIGRANA GENERALMENTE ES DISCAPACITANTE..

Una migrana es un dolor de cabeza recidivante, pulsatil e intenso que
habitualmente afecta a un lado de la cabeza, aunque puede afectar a
ambos, El dolor empieza repentinamente y puede estar precedido o

acompanado de sintomas visuales, neurologicos o gastrointestinales.

Aunque la migrana puede iniciarse a cualquier edad, generalmente
empieza en personas entre 10 y 30 anos de edad. A veces desaparece
después de los 50 y es mas fre... Ver mas

24 veces compartida
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062 NEUMONIA INTRA-HOSPITALARIA

La neumonia intrahospitalaria es la neumonia que se desarrolla dentro
de las 72 horas después de |a internacion en pacientes que han tenido
un abordaje de la misma.

La neumonia intrahospitalana (NIH) es la segunda infeccion
nosocomial en frecuencia y la mas frecuente en las unidades de
cuidados intensivos (UCI). Ocasiona morbilidad y mortalidad, prolonga
el ingreso hospitalario e incrementa los costos.... Ver mas

0 12 2 veces compartida
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Vacunacion contra la COVID-19

Estas son imagenes de las instalaciones de UNITEC en Tegucigalpa,
donde continda la aplicacion de la vacuna contra la COVID-19 a
derechohabientes directos.

=VacunalHSS ... Ver mas
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13 de septiembre 3 las 14:27-Q

CONOCE SOBRE EL SERVICIO DE PRIMEROS AUXILIOS...

Los Primeros auxilios Consiste en la atencion inmediata o de urgencia
que se brinda a una persona enferma, lesionada o accidentada en el
lugar donde ocurre €l hecho antes de ser trasladada a un centro
asistencial u hospitalario.

La Cruz Roja centro el mismo, en concientizar a las familias y a las
instituciones educativas en la importancia de aprender y ensenar a
como ofrecer primeros auxilios a las personas que lo necesiten.... Ver
mas

o 12 1 comentario
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13 de septiembre 3 las 14:30-Q

;Deberias ponerte
la segunda dosis de

Astraleneca?

Tener ambas inyecciones de la vacuna te da un 33% menos de probabilidades
de enfermarte con la cepa Delta. Te contamos.

A pesar de los beneficios de la vacunacion, a algunas personas les preocupa el
nesgo pequefio pero real de coagulacion después de recibir |a vacuna de
AstraZeneca. Algunos incluso han cancelado su resefva para su segunda
dosis

Pero hasta que las personas estén completamente vacunadas, con dos dosis
de AstraZeneca o dos de Pfizer, en los intervalos de tiempo recomendados,
no estaran protegedas de manera optima. Después de aplicarse la segunda
dosis de AstraZeneca, la proteccion de las personas contra la vanante Delta
casi se duplica, del 33 al 60 por ciento
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13 de septiembre 3 las 16:09 - Q

Jornada de Vacunacion Empresarial

La aplicacion de la vacuna contra la COVID-19 es una actividad
necesaria en toda la poblacion. Por lo qué el IHSS se acerca a las
empresas para inocular a los trabajadores.

Las siguientes imagenes son durante la jornada que se llevo a cabo en
el Fondo Cafetalero Nacional. ... Ver mas




IHSSHonduras
14 de septiembre 3 las 4:15-Q

Donde alguien Ora,
Dios Obra.
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#VacunalHSS

#noteexpongaslHSS
#siguelasindicacionesIHSS

©)HSS

CERTIFICADO DIGITAL DE VACUNACION

DEL INSS

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IMSS) muestra a todos sus Derechohabien-
tes Directos, los pasos para obtener su CERTIFICADO DIGITAL DE VACUNACION CONTRA
LA COVID-19 DEL IHSS, una nueva opcidn que estd habilitada en la pagina web del Insti-
tuto, y que ha sido creada con el propdsito de fadilitar 1a informacidn esencial de la va-
cuna aplicada por el Seguro Social.

NPpRpppN»

)

Ingrese a la pagina web del IH5S: www ihss hn, en la seccién: COVID-19

Seleccione la opcién Certificado Digital de Vacunacion

Ingrese su numero de identidad y fecha de nacimiento (dia/mes/aio)

El sistema mostrard el reporte de vacunacion del IHSS hasta la fecha

Si los datos estan correctos, acepte y escriba la direccion de su correo electronico
Oprimir “Generar carné”

Podria abrirse una nueva pestafia para descargar el archivo POF que se genera de su
certificado |verifique los permisos en su computadora o dispositivo)

También puede revisar su correo electrdnico, ahi recibird un mensaje, seleccione las
opciones para imprimir el documento adjunto en el correo.

Una vez que visualice su certificado digital, encontrara el Codigo OR, que le permin-
ré portar su informacion de su vacunacion contra la COVID-19, de manera segura,

10. Cualquier incidencia que se encuentre en la informacién presentada en la platafor-

ma, le solicitamos escribir al correo electronico: certificado COVID19@ihss. hn, expli-
cando |a situacion que presenta para la obtencién de su Certificado, asi como la ima-



) IHSSHonduras
14 de septiembre 3 1as 6:27-Q

Nuestra transmision de hoy...

©XIHSS

FACEBOOK LIVE

Tamizaje Neonatal

Martes 14 de septiembre de 2021, 11:00 a.m.

Dr. Héctor Alvarado y Dra. Wendy Padilla Microbidlogos HE-IHSS
Dra. Lesby Espinoza, Endocrindloga pediatrica HE-IHSS

Q0 7 1 vez compartido
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Dia Mundial de la
Dermatitis Atopica
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14 de septiembre 3 las 7:30- Q

CONOCE QUE ES LA NEUMONIA INTRA-HOSPITALARIA...

La neumonia intrahospitalaria es la neumonia que se desarrolla dentro
de las 72 horas después de la internacion en pacientes que han tenido
un abordaje de la misma.

La neumonia intrahospitalaria (NIH) es la segunda infeccion
nosocomial en frecuencia y la mas frecuente en las unidades de
cuidados intensivos (UCI). Ocasiona morbilidad y mortalidad, prolonga
el ingreso hospitalario e incrementa los costos.... Ver mas

o> Me gusta [J Comentar & Compartir
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(®)IHSS

FACEBOOK LIVE

Tamizaje Neonatal

Martes 14 de septiembre de 2021, 11:00 a.m.

Dr. Héctor Alvarado y Dra. Wendy Padilla Microbidlogos HE-IHSS
Dra. Lesby Espinoza, Endocrindloga pedistrica HE-IHSS

Q0 :

o) Me gusta () Comentar & Compartir
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14 de septiembre 3 las 10:00 - Q

TAMIZAJE

25 Druedss de deteccion (tamizak )} Para recen nad o
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as enfermedades son muy poco frecuentes, pero son

tratables s se detectan a tHempo

o 40 7 comentarios 1 vez compartido
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&,; IHSSHonduras ha transmitido en directo.

Ing. Karla Zelaya (Depto. Calidad HE-IHSS) y Dra. Lesby Espinoza
(Endocrindloga pediatra HE-IHSS)

'
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OO Tay 22 personas mas 14 comentarios 1vez compartido

b Me gusta (J Comentar ¢ Compartir



} IHSSHonduras
14 de septiembre 3 13s 13:47- Q)

Vacunacion en
embarazadas j

“Actuar ahora por un parto
Seguro y respetuoso”
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14 de septiembre 3 las 17:20-Q

Vacunacién Empresarial

Esta manana una brigada de vacunacion se traslado hasta la ciudad de
Danli para completar los esquemas de vacunacion de los trabajadores
afiliados al IHSS.

Ltk

#noteexp... Ver mas
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iViva el espiritu de la
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Celebremos el Bicentenario
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LCOMO se descubrid ka penicilina?
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Dia Mundial

del Linfoma




IHSSHonduras 52
15 de septiembre 3 las 830- Q)
EL DOLOR DEL NERVIO CIATICO...

Es un dolor que se extiende a lo largo del nervio ciatico, desde la
espalda baja hasta una o ambas piernas.

Suele ocurrir cuando una hernia de disco o un espolon en la columna
vertebral presionan el nervio por lo general se propaga por todo el
cuerpo... Ver mas

Presion en el nervio
ciatico que causa
propagacion del dolor

Nervio ciatico

Qu 60 42 comentanos 15 veces compartida

) Me gusta () Comentar # Compartir
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El linfoma es un tipo de cancer del sistema linfatico, que es parte de la
red del organismo que combate los gérmenes.
El sistema linfatico comprende los ganglios linfaticos (glandulas

linfaticas), el bazo, el timo y la médula osea. El linfoma puede afectar
todas esas zonas, asi como otros 6rganos del cuerpo.

Existen muchos tipos de linfoma. Los principales subtipos son:... Ver
mas

O 21 5 comentarios 6 veces compartida
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;Qué pasacon los coagulos = .
de sangre después de la '

La trombosis con sindrome de trombocitopenia (STT) es una condicion de
coagulacion poco comun que puede ocurrir después de la vacunaciéon con
AstraZeneca debido a una respuesta inmune anormal El nesgo de tener el
STT es menor después de la segunda dosis de AstraZeneca que con la pnmera
dosis,

El nesgo de muerte por TTS se reduce aun mas. Si recibiste la primera dosis
de la vacuna AstraZeneca sin desarrollar TTS, es incluso menos probable que
lo desarrolles con la segunda dosis Es por eso que las autondades de salud
recomiendan que las personas que recibieron de manera segura su primera
dosis de AstraZeneca reciban su segunda inyeccidn y se protejan de manera

optima

e
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En las pnmeras horas de este 15 de septiembre, el drea de Labory
Parto del Hospital de Especialidades ha recibido a cuatro hermosos
bebés... Conozca a nuestros NINOS BICENTENARIOS.

1/2

ZHonduras... Ver mas

(\?”lHSS Hospital de Especialidades
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En las primeras horas de este 15 de septiembre, el drea de Labory
Parto del Hospital de Especialidades ha recibido a tres hermosos
bebés mas.

Conozca a nuestros NINOS BICENTENARIOS.

2/2... Ver mas

©LIHSS

Hospital de
Especialidades
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Hoy... 1/2

©LIHSS

FACEBOOK LIVE

Cuidados del
recien nacido

Jueves 16 de septiembre de 2021, 10:30 a.m.
Dra. Emma Diaz Pediatra de la Periférica # 2 de ia Santa fe

@ 10 2 veces compartida
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16 de septiembre a las 6:55- D
SEGURIDAD DEL PACIENTE...

El Hospital de Especialidades da inicio Comité de Seguridad del
Paciente con el impulso de las autoridades Fanny Navas Gerente ,
Oscar Barahona Director médico y Carlos Santiago Gerente de
Docencia e Investigacion asi como un equipo tras de este gran
proyecto que solo vendra a beneficiar a los pacientes.

;Qué es seguridad del Paciente?... Ver mas
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FACEBOOK LIVE

Migrana

Jueves 16 de septiembre de 2021, 11:30 a.m.
Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo de la Perfénca # 1 Barrio Abajo
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6 de septiembre 3 135 9:30- Q

LA MIGRANA
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©2LIHSS

FACEBOOK LIVE

Cuidados del
recien nacido

Jueves 16 de septiembre de 2021, 10:30 a.m.
Dra. Emma Diaz Pediatra de la Periférica # 2 de la Santa fe

Q0 9
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&j, IHSSHonduras ha transmitido en directo.

Dra. Emma Diaz (Pediatra Periférica =2 Santa Fe)

B HSR
) \

'x'

IHS ' : . @

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

- e

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Q0 39 20 comentarios 6 veces compartida
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Le pedimos 3 minutos de su tiempo, para llenar la siguiente encuesta
sobre los servicios de salud del IHSS.

#SaludlIHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atencidna la
Salud

Ll o Bl Lo e Upd Mo Be mee il Mo & e Lidede de Talu e vet
Ly

emmmdo
. Usuarios del Régimen del
Cavsisrn sha Absunnlim w bl Qaluut

DOCS.GOOGLE.COM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud

O: 1 vez compartido
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IHSSHonduras ha transmitido en directo
16 de septiembre 3 1as 11:40-

Dr. Roberto Padilla (Neurdlogo Periférica #1, Barrio Abajo)

#noteexpongaslHSS #vacunaslHSS #FcuidatecuidamelHSS
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0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Q0 26 9 comentarios
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Teléfono disponible para llamar a diferentes oficinas del IHSS a nivel
nacional.

‘-

Ya puede Ilaniar al nuevo PBX del IHSS)
(#+504) 2263-4621%

Un Unico ndmero telefénico pars comunicarse con nuestran Ofcinay/ Clinlcas /Hospitales a nivel macional

o 25 5 comentanos 11 veces compartida
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@

200SIS .. ©
son mejores que 1 :

Cuando recibes la vacuna de AstraZeneca, o una vacuna de ARN mensajero
como |la que ofrece también Pfizer, esta le indica a tu cuerpo que produzca la
proteina de pico SARS-CoV-2 en el lugar de la inyeccion

Esto provoca una respuesta inmune, gue reconoce y recuerda esta proteina

As rarn Parn lae varinae nn nencesn [a nentaina ds neea nar maicrhn hamnn
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Vacunacion Empresarial en Danli

Nuevamente la brigada de vacunacion del IHSS acudio este dia a otra
empresa en el sector oriental del pais, para completar los esquemas
de sus trabajadores.

=VacunalHSS ... Ver mas

7
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Desde la Regional de La Ceiba, un tributo a nuestros proceres.

#orgullolHSS
#BicentenanoHonduras
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Vacunacién en la Zona Sur

Especificamente en la ciudad de Choluteca, la brigada del IHSS
también se hizo presente en otra empresa para inocular a sus
trabajadores.

Sigamos vacunandonos contra la COVID-19!... Ver mas
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#VacunalHSS

#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongaslHSS

Esto es importante...

El IHSS informa que cuenta con las
vacunas necesarias, para garantizar la
aphcacion de la vacuna contra la COVID-
19, primeras y segundas dosis a lodos
sus Afiliados Directos.

Debe presentar su Tarjeta de Identidad y " 4
Comprobante de Vacunacion Temporal,
si es para aplicacion de segunda dosis,

La vacuna contra la COVID-19 nos beneficia a todos.

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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Vacunacion en Choloma

La brigada de vacunacion del IHSS llego este dia a diferentes
empresas a nivel nacional.

Recuerde... La vacuna contra la COVID-19 es un beneficio para todos....
Ver mas
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Otra empresa en el sector de Choloma también recibio este dia la
visita de una brigada de vacunacion del [HSS.

oewss
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iFeliz dia del
MAESTRO!

b R

Gracias por su hempo para dar lo mejor

Dia del Maestro Hondureno. Dia de
celebracion pOpuUiary generaien toda ia
Republica de Honduras, consagrado
exclusivamente a enaitecer 1as 1abores

ge oS apostoles ge [a ensenanza

Se relahra ol 17 de cenhemhre an
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Vacunas para las madres:
Parte de un embarazo
saludable
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7 de septiembre 3 135 7:00- Q)

FACEBOOK LIVE

£ \'

ooy
p=g

CHARLAS MABISTBAI.ES

| Comité de Seguridad del Paciente !

. 11:00-11:30 A\
(m' N - —
AP Sy a".' \‘

. MANEJO DE PACIENTES
- EMBARAZADAS CON ALTO
 RIESGO Y CONTROL PRENATAL

Jorge Alberto Cerrato - "Médico sub
cspecalista en medicing materno fetal,

Dr.

Q0

B

ATENCION NEONATAL
Yy COVID- [9

De. Luis Fernando Ponce - Medicn sut
especialista en neonatalogia.
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17 de septiembre 3 1as 700- QD

Dia Mundial de
la Seguridad
del Paciente




} IHSSHonduras
17 de septiembre 3 1as 7:14- QD

Doble jornada para este dia, que conmemoramos el Dia Internacional
de la Seguridad del Paciente.

£SaludIHSS
#orgullolHSS
£EducacionContinualHSS

> Me gusta () Comentar # Compartir



IHSSHonduras "
17 de septiembre 3 las 730-Q

La Dra. Carla Ordonriez nos habla de su experiencia como docente.

#cuidatecuidameihss #vacunasihss #noteexpongasihss

HILMIX

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Q0% 8 3 comentarios 1vez compartido
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CHARLAS MAGISTRALES el

El Cominé de Segurided del Packente tene o

agrado de irwitarte a las sigusentes conferencias m

virtuales, » traves de b paging de Facebook IH5S

11:00-11:30 A M

A contiouaciin se mastrars la programacion de | MANEJO DE PACIENTES

todas las charlas EMBARAZADAS CON ALTO

RIESGO Y CONTROL PRENATAL
De. Alberto Cerrato - Médico sub
++‘ + espacialista en meau:a” matemg?etal
e
o~
LA

1123012200 M

ATENCION NEONATAL
Y COVID- 19

De. Luis Fernando Ponce - Médico sub
especialista en neonatologia

2:30 - 3:00 ¥ M\

CUIDADOS DEL
RECIEN NACIDO

Dra. Espinoza - Medko especalista
on pediatna

100 - 3:30 P\

EMBARAZO
Y COVID- 19

Dra. Allamirano - Medico sud
e A especialista en cuidados intensivos abstétricos



| ) IHSSHonduras ha transmitido en directo.
17 de septiembre 313 8:53- @

Comité de Seguridad del Paciente

[} 17 DE SEDTIEMBRE A LAS 11:00

Manejo de pacientes embarazadas con alto riesgo ...  Ver
Ya se puede ver este video

Q:




& IHSSHonduras ha transmitido en directo.

17 de septiembre 3 1as 10:43 - Q

Comité de Sequridad del Paciente

NSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAI

. -

Q0 33 20 comentarios 1vez compartido

) Me gusta (J Comentar & Compartir



) ) IHSSHonduras ha transmitido en directo.
17 de septiembre a las 11:14-Q

Dr. Luis Fernando Ponce - Médico Sub Especialista en Neonatologia

[0} 17 DE SEPTIEMBRE A LAS 11:30

ATENCION NEONATAL Y LA COVID-19 Ver
Ya se puede ver este video

Q:




&} IHSSHonduras ha transmitido en directo,

17 de septiembre 3 las 11:19-Q

Dr. Luis Fernando Ponce - Médico Sub Especialista en Neonatologia

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Q0 3 comentarios 2 veces compartida
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17 de septiembre 3 las 11:30 S
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(©)IHSS

FACEBOOK LIVE

CHARLAS MAGISIHMES

£l Comite de Seguridad del Paciente 1

3:00 - 3:30

| CUIDADOS DEL EMBARAZO
| RECIEN NACIDO Y COVID-19
Dra. Amy Espinoza - Meédico especialista Dra. Joyce Altamirano - /e dico ut

N Dedatng CS0eCindatd on O dados INteNSNOS DRSO
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17 de septiembre 2 1as 13:57-Q

EL DIA DE HOY SE INAUGURQO EL COMITE DE LA SEGURIDAD DEL
PACIENTE...

m
mh
w
\r

El evento se realizo gracias al multidisciplinario equipo de
Investigacion y Docencia quienes durante esta semana y en el marco
del Dia Mundial de la Seguridad del Paciente, realizaron diferentes
actividades a favor de la madre y el bebé recién nacido.

Con una oracion de agradecimiento por parte de la Licenciada Martha
Lugue y Este ano con el Slogan “Atencion Segura de la Madre y del
Recién Nacido” asi se... Ver mas

.
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17 de septiembre 3 las 14:30-Q

;DONDE ME
VACUNO PARA MI

El IHSS estd planificando la
forma en la que se procedera la
administracion de la segunda
dosis para 13 vacunacion contra
la COVID-19. Por otra parte, la
fecha que sale en su carnet de
vacuna, contiene la fecha que
debe asistir al centro de
vacunacion donde fue por
primera vez, para aplicarse su
Segunda Dosis correspondiente.




IHSSHonduras ha transmitido en directo.
g 17 m s 14:31

Con las Dras. Amy Espinoza (pediatra) y Joyce Altamirano (especialista
en cuidados intensivos obstétricos).
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El Comité de Probidad y Etica del IHSS continta en |a entrega de un
reconocimiento pdstumo a los familiares de los comparieros que ya no

estan en nuestra querida institucion debido a la Pandemia de la
COVID-19,

Es por eso que el dia de hoy se hizo entrega de estos reconocimientos
a los familiares de:

*Evy Enrique Acosta Giron, QDDG.... Ver mas

Qw0 71 10 comentanos 13 veces compartida

[f) Me gusta () Comentar > Compartir
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Ustedes estudian.las
Escrituras @an mucho
cuidado, porquegesperan
encontraren éllastavida

eterna; SjnWo,
fetiras

aungue las ESek
dan testi.mdﬁ»dﬁ mi,
ustedes no quieren venir
a mi para tener esa vida.
San Juan'5:39-40

oo 32 1 vez compartido
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:

{CUANDO DEBO RECIBIR LA

SEGUNDA DOSIS?

La Segunda Dosis de ASTRAZENECA se administra con un intervalo
de 8 a 12 semanas.

En esta idea insiste la Agencia Europea del Medicamento (EMA)
tras realizar un nuevo estudio. Recomienda a quienes ya hayan

somcihida la svicsmnecs dacriec nutn en ssmmnnn la camunda w0 dacoactba &l




D) s
PUEDO OLVIDAR...

Una fecha, puedo
olvidar un nombre,
puedo olvidar una clave.

Pero nunca, por nada
del mundo, me olvido
de quien me ayudo

L ER A RERY[ER

Q0 37 20 veces compartida
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19 de septiembre 3 las 14:30-Q

;Puedo recibir
otra vacuna para mi

Algunos paises, incluidos Canada y algunos de Europa, han aprobado la
combinacion de diferentes marcas de vacunas COVID-19. Esto se basa en
datos sobre respuestas de anbcuerpos, que mostraron una respuesta inmune
mas fuerte cuando las personas recibleron un lipo diferente de vacuna
COVID-19 para su segunda dosis. Pero aunque esto es alentador, no tenemos
evidencia clara de que mezclar vacunas proteja contra la enfermedad.

La mejor manera de salir de esta pandemia es asegurarse de que todas las
personas estén vacunadas lo antes posible La proteccion total comienza
aproximadamente dos semanas después de completar la vacunacion. Si bien
una dosis ofrece cierta proteccion, no es tan alta como dos dosis. Y no sabemos
cuanto tiempo durara la proteccién de una dosis.




} IHSSHonduras
19 de septiembre a las 15:15-Q

Excelente!!! & & @

#VacunalHSS
#noteexpongasIHSS
#siguelasindicacioneslHSS
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19 de septiembre a las 17:01-Q

Hoy Didier Almendares, Técnico Instrumentista de la Unidad de
Cirugia Ambulatona UCA.

Nos habla de sus experiencias
En el dia del Instrumentista Hondureno.

oo 44 6 comentarios 6 veces compartida

> Me gusta (J Comentar # Compartir



Y cuando me hice total y
absolutamente responsable de mi,

cuando no puse mis expectativas
en otros, ni cargué a nadie con
mis necesidades, cuando me senti
libre para SER y no escuché otras
voces més que las mias... ful feliz.
Lo recomiendo...
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20 de septiembre 3 1as 700- Q
CONOCE QUE ES LA CARDIOMEGALIA...

Es el Agrandamiento del corazon que suele ser sintoma de otra
enfermedad osea indicio de otra afeccion como ser;

«un problema con una valvula cardiaca o una enfermedad del corazén.
.. Ver mas

Normal hoart Entarged hoart
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20 de septiembre a las 13:51-Q
El Régimen del Seguro de Atencion de la Salud del IHSS, solicita su

colaboracion en | siguiente encuesta de satisfaccion.

De antemano, iMuchas gracias!

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atencidna la
Salud

Lits o umts 1000 370 POPONC 08 maore ! (8 semonr o (o Vot edes g9 Do g o
[ 14

Encuesta de Satisfaccion de
«* , Usuarios del Régimen del

i Qusiion o Adanrlin o la Qalid

DOCS.GOOGLE.COM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud

(e
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¢QUE PASA SINO PUEDO RECIBIR

DENTRO DEL PLAZO RECOMENDADO?

Las pruebas han demostrado que la
Segunda Dosis es igual de eficaz
cuando se administra hasta 42 dias
después de la primera dosis. Sin
embargo, es mejor recibir su
Segunda Dosis dentro del plazo
recomendado,



) IHSSHonduras R
20 de septiembre 3 las 14:50-Q

Este JUEVES 23 DE SEPTIEMBRE DE 2021, continuamos con la
Vacunacion a nuestros afiliados directos en la ciudad de Tela

Se estaran aplicando primeras y segundas dosis en las instalaciones de
la Camara de Comercio e industria de Tela.

#VacunalHSS ... Ver mas

@“‘"SS ’ )08 SePTIMIRE OF 2021

VACUNACION CONTRA LA COVID-19

A ot lin Owrmitarbatoorminy Directon 0wl 105 we b chidad e Tode v s avae gum
o Jawvns 20 dn vmprtaemdaen @0 DOZ L on o wardn aphaonks v s i e
COVID 1Y PPRIVEBAS ¥ SEOLUNDAS DoAY

23 O sepiweniey du 2041
A am s 400 pm,

CAmais 8o Commrcio ¢ mdasti v & s

..'

Visita el Centro de informacidon sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
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Los testimonios de los pacientes de Hemodialisis son muy
importantes, pues dejan reflexiones muy importantes para nuestro
propio bienestar.

04
lll
w
w
L
U

A continuacion compartimos la resefia de "Don Tuno”, publicada a
través del semanario Senshi. . & U ¢

#siguelasindicacionesIHSS
#no... Ver mas

MI HISTORIA CON ERC e

Setentor Astier
e Aave

"No de,e de MIMENSAL

Q0 10 1 vez compartido
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Jornada de vacunacion en Sonaguera

La Brigada de Vacunacion del IHSS se traslado este dia al
departamento de Colon, para continuar con la inmunizacion de los
afiliados directos.

Gracias por confiar en el [HSS! ... Ver mas




)} IHSSHonduras
20 de septiembre 3 13s 15:13-Q

Vacunacion en la zona sur

Este fin de semana, otra de las brigadas de vacunacion del Seguro
Social se traslado a una empresas de la ciudad de San Lorenzo para
continuar inoculando a los trabajadores del pais.

4 . Ver mas




' IHSSHonduras i
20 de septiembre a las 19:48 - Q
Estos son los calendarios de vacunacion de esta semana (20 al 25 de
septiembre de 2021).

#VacunalHSS
#siguelasindicacioneslHSS
#noteexpongaslHSS

@-‘.HSS WA LT T
VACUNACION CONTRA LA COVID-19

£ IHSS pone 2 s disposician las fechas de vacunacion (primeras v segundas dosis)
para cludades de b 2008 nococcidental:

‘AT Al - unuu-owv_-ml Aa= s VMg -
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——VACUNACION CONTRA LA COVID-

£114SS pone o sus disposicion ks fechas de vacunacion [primeras v segundas dosis)
para cudades de las 2onas Contra, Sur y Oviente:
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21 de septiembre a las 4:15-Q

Q0 95 1 comentario 8 veces compartida
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Hoy...

#ZcuidatecuidamelHSS
P
@YIHSS

FACEBOOK LIVE

~ Alzheimer

Martes 21 de septiembre de 2021, 11:30 a.m.
Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo de la Periférica # 1 Barrio Abajo

wJ

O
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FcuidatecuidamelHSS

in ol aho 1981 ta Asambies Genera! de L3 Nacomes Unidat (ONY)
promuigo of 71 de seotembdre como ef Dis internaciona de la Paz,
g fechs dedicads » commemorsr 108 idesles ce pas de cads
pueblo y cada nacon, (on especial entack en ¢ desarrolie socal y
econdmice de los puebiot, e Sverias facetas pobredd hambre,
salud, educacion, cambio chmitwo, \guaided de gener, agua,
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¢3) septiembre

Dia Mundial

Alzheimer,
un reto compartido

O: 1 vez compartido
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(En el Dia Mundial de la lucha contra el Alzheimer)

NO OLVIDES LO QUE ES EL ALZHEIMER...

..La enfermedad de Alzheimer es un trastorno neurologico progresivo
que hace que el cerebro se encoja (atrofia) y que las neuronas
cerebrales mueran. La enfermedad de Alzheimer es la causa mas
comun de demencia, un deterioro continuo en el pensamiento, el
comportamiento y las habilidades sociales que afecta la capacidad de
una persona para vivir de forma independiente.... Ver mas
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) IHSSHonduras
21 de septiembre 3 135 932- QD

Conozca mas informacion sobre la Alzheimer.

#noteexpongasIHSS
#cuidatecuidamelHSS

§ ENVIVO

o

EL ALZHEIMER

£ Althewner ¢+ N TE0 G0 deMmenclad Qi JUSH Protiemas con
NeMorna, of pensamienm y ol comportamusm Los Sromas -
dJesarrolian lertamente y empeoran con el Dempo, hasta que son
2 intrfieren con a8 eeas ot ianas. Por ora parte
s con Alheimer viven un promedio de ocho afos

} AT VEN ¥ 30rends




) IHSSHonduras oo
21 de septiembre 3 13s 943 -Q

0OJO: Debemos seguirnos cuidando de la COVID-19,

#VacunalHSS
#noteexpongas|HSS
#siguelasindicacionesiHSS

LATRIBUNAHN

Vacuna reduce casos graves de COVID-19 en el IHSS
El Instituto Hondureno de Sequndad Social (IHSS), informé que Ia v...

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas,

Ver informacion sobre las vacunas

QO 16 7 comentarios 1 vez compartido
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Dia Mundial
del
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21 de septiembre 3 1as 10:33-Q

Estds embarazada? @
Es tiempo de protegerte, vacinate contra la COVID-19.

.

=..Ver mas

VACUNA CONTRA
LA COVID-13

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

O® 5 7 veces compartida
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Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo de la Periférica # 1 Barrio Abajo.
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OO 30 21 comentarios 4 veces compartida
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21 de septiembre 3 las 1203 - D

Lamentamos profundamente el deceso del Dr. Carlos Roberto Matute
Nunez, quien laboraba en la Clinica Regional de Choloma, como
médico asistencial.

Nuestras condolencias a familiares y amistades.

“Yo soy la resurreccion y la vida,

quien cree en mi, oungue hayo

muerto, vivira”.

Juan 11

Todo el Personal del Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IMSS)

lamenta profundamente el fallecdmiento de nuestro querido Companero

Carlos Roberto Matute Niiries
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21 de septiembre 3 Ias 14:30-Q

¢{PUEDO RECIBIR LAVACUNA
AUN SITENGO SINTOMAS DE

LA COVID-192

Si tiene sintomas de COVID-19 y aun no
se ha vacunado, aislese y hdgase la
prueba inmediatamente. Es posible que
lo vacunen después de que se haya
recuperado del COVID-19 y haya
terminado su periodo de aislamiento.

Las vacunas COVID-19 no interfieren con
los resultados de una prueba de
COVID-19.

e+ @

S
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21 de septiembre alas 14:37-Q
A continuacion detallamos por ciudad el centro de inoculacion contra

la Covid-19.
#VacunaCOVID19

Campafia de Vacunacion
Contra la COVID-19
Vacuna AstraZeneca
jorari:~ Juticalpa
800am  20-24 Septiembre
2:00p.m Poblacién
Primera y Segunda dosis

7 Asegurado Directo, Jubilados y Pensionados
/' Mujeres Embarazadas ( en cualquier periodo de gestacion)
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P Sitios de vacunac
Clinica Regio qmg
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La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda tirarlas en un

contenedor de basura "adecuado” inmediatamente después de usarlas
y no reutilizarlas.

Como desechar las mascarillas usadas

1 “ 3

LAvesn Dan ks manca Cuhese & mascartia Deponite I muncariia on S08
aIes 00 Gulve SN0 200 por DOisas 0 PRSTCO (Una Certry
o mascartla 0 porte eldssica de @ otra) y ate s bolsas
4
(1]
Deapche B mascants & 1y 5i esih snféemo con ' COVID-18, Cutnao lemns & proceso,
Danura UMM geneval, SH01DA o 1y Doive. MESQOD Mrvise I Mo
NO &N 1A DSSUA DA HECAr DE CONTAMINACKON CON NS ¥ jabon

Qs
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)} IHSSHonduras
21 de septiembre a las 17:20-

Regional Danli

La Clinica Regional tiene habilitados sus espacios para la aplicacion de
la vacuna contra la COVID-19 a los asegurados directos,




) IHSSHonduras
21 de septiembre 3 las 19:42 - Q

& un emotivo adios para el Dr. Matute Nanez.

QPDG

Noticiero Hoy Mismo @

21 de septiembre 3 las 15:56 - QY

8 #LOULTIMO @ #HoyMismo #Honduras | Con globos,
aplausos y flores companeros de trabajo en el Seguro Social en
Choloma, Cortés, despiden al Dr. Carlos Roberto Ma... Ver mas

w@ 11 1 vez compartido
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HOY...

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongas|HSS

bme Nclos de la vacunacion

contra la COVID-

Miércoles 22 de septiembre de 2021, 11:00 a.m.

Dr. José Cueva,
Fnidamidlnnn del Raaiman del Samirn rda Atanriin da la QSatier
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22 DE SEPTIEMBRE
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£l 22 de septiembre se conmemora & Dia Mundial de la Leucemia Miekoide
Cronica, una enfermedad oncoldgica de | sangre que se origing en b
meédula dsea. Debido a una modificacion genetica, se generan celulas
anormales que se distribuyen en ia sangre y afectan ol funcionamiento de

P
)
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Comunicado 57-2021 ’ ,

SOBRE LAS JORNADAS DE VACUNACION DE LA PROXIMA SEMANA

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS... Ver mas

COMUNICADO

El Régimen del Seguro de atencién de la Salud del Instituto Hondurefio de
Segunidad Social (IHSS) de conformidad al Decreto Legislativo No. 78-2015,
correspondiente al denominado Feriado Morazanico, los dias miércoles 6,
jueves 7 y viemes 8 de octubre de 2021; comunica a la poblacion dere-
chohabiente lo siguiente:

1. Los asegurados que se aplicaron la primera dosis de la vacuna contra la
COVID-19, los dias 9, 10, 12 y 13 de julio de 2021, y tienen fechas en sus
Comprobantes de Vacunacion Temporal en los dias del Feriado Morazdnico
{miércoles 6, jueves 7, viernes 8 y sabado 9 de octubre de 2021), su vacuna-
cion de segundas dosis se adelanta a la semana del 27 de septiembre al 1 de
octubre de 2021.

2. Para la aplicacién de estas segundas dosis, los asegurados directos del
IHSS deben acudir al mismo centro de vacunacion donde recibieron la prime-

ra dAneice can'in lne harmrne actabladidae an rada sloidad 2 sual aacrinnal
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22 de septiembre 3 1as 3:57-Q

#VacunalHSS
#noteexpongaslHSS




» IHSSHonduras .
a’.' 22 de septiembre a las 9:27 - ) '
El Régimen del Seguro de Atencion de la Salud esta en el proceso de
vacunar contra la COVID-19 a todos sus derechohabientes directos, y
con el objetivo de inocular a los afiliados gue por razones medicas no
pueden acudir a los centros de vacunacion del IHS5, esta planificando

un proceso gue permitira llegar a sus hogares; por lo gue el siguiente
formulario tiene el objetive de identificar a esos pacientes,

Posteniormente las areas encargadas del IH55 de esta vacunacion se
p... Ver mas

oL 0O A DA T I DL 1HGS
T e s e e POCS GOOGLE.COM
- VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS
S Regimen del Seguro de Atencidn de la Salud
g esta en el proceso de vacunar contra la COVID-
VACUNACION ‘?‘ 19 a todos sus derechohabientes directos, y co...

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 w
para acceder a recursos sobre vacunas,

Ver informacion sobre las vacunas
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mitido en directo.
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)} IHSSHonduras ha tran
22 de septiembre 3 las 11:

Dr. José Cueva, Epidemidlogo, Barrio Abajo.

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

0 Visita el Centro de informacidn sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

OO0 23 16 comentarios 1 vez compartido
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22 de septiembre 3 las 1543 -Q
EL DIA DE LA SANIDAD..

Entre los trabajadores de la salud hay una gran diversidad de
médicos, enfermeras, personal que prepara y sirve los alimentos en
un hospital, el trabajador de saneamiento a un ingeniero electronico,
el que atiende al familiar de un enfermo en el servicio de informacion,
al dependiente de una farmacia. Todos son trabajadores de la salud,
que requieren pasar una etapa de formacion profesional y
capacitacion breve o tal vez elemental estrechamente ... Ver mas
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IHSSHonduras
22 de septiembre 3 las 1638 - O

Manana es el Dia mundial de las personas sordas... y nos da una
enorme alegria abrir un espacio en nuestras transmisiones en vivo a |a
Asociacion de Sordos de Honduras.

#orgullolHSS
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22 de septiembre a 1as 16:46 - Q
Le pedimos 3 minutos de su tiempo, deseamos que evalle los
servicios de salud del IHSS, ingresando al siguiente enlace:

#SaludIHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atencionala
Salud

Lats woumts \eve cove popory e mawar s demer @ los Ureades e Dald oo
L1321

' Em«smma
., Usuarios del Régimen del

Canuun sla Atunmidn o le Qaliwd

DOCS.GOOGLECOM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Sequro de Atencion a la Salud

QO:
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} IHSSHonduras L
22 de septiembre alas 17:22-Q

Ingrese al siguiente enlace para llenar el formulario:
https://forms.gle/SedR4VzTXYNuFDVH9

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongaslHSS
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22 de septiembre 3 135 17:41-Q

Vacunacion empresarial

Este dia una Brigada de vacunacion del IHSS acudid a las instalaciones
de Altia en San Pedro Sula.

o e

=Vac... Ver mas




} IHSSHonduras
22 de septiembre a 135 17:43- D

Hoy vacunamos a los trabajadores de KNOHA... todos juntos contra la
COVID-19:!!

#VacunalHSS... Ver mas




} IHSSHonduras
22 de septiembre 3 las 17:54 -

Hoy en Regional de Comayagua se vacunaron mas derechohabientes
directos.

Es tiempo de protegernos!!

=VacunalHSS... Ver mas




IHSSHonduras
%@/ 22 de sepriembre 3 13s 17:59 -

Brigada en Yuscaran

M
n
4
W

No es solo admirar el pintoresco Municipio de Yuscaran es darle el
eneficio de la vacuna contra la COVID-19 a nuestros afiliados.

#\VacunalHSS... Ver mas
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23 de septiembre a 1as 4:15- Q9

"Para ser felices se
necesita eliminar
dos cosas:

el temor de un
mal futuro
y el recuerdo de un
mal pasado.”

- 2 - R - . .
Q 54 9 veces compartida
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J 23 de septiembre 3 las 7200 S

23 DE SEPTIEMBRE

Dia Internacional de

las LENGUAS DE SENAS =
.

-~
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£l 23 de septiembre se celebra &l Dia Internacional de las Lenguas de
Sefias, proclamado por la ONU en noviembre de 2017 como una
oportunidad Onica para apoyar y proteger I3 identydad linguistica y la
diversidad cultural de todas las personas sordas y otros usuarios de la
lengua de signos.



| IHSSHonduras .
23 de septiembre 3 1as 730-Q
EN EL DIA MUNDIAL DEL SINDROME DE LAS PIERNAS INQUIETAS,
CONOCE QUE ES...

..El sindrome de las piernas inquietas, es una afeccion que causa una
urgencia incontrolable de mover las piernas, generalmente debido a
una sensacion de incomodidad. Suele ocurnr por la tarde o la noche
cuando estas sentado o recostado. El movimiento alivia
temporalmente la sensacion desagradable.

Puede comenzar a cualquier edad y generalmente empeora con la
edad. Puede interrumpir el sueno, lo que... Ver mas
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23 de septiembre 3135 745- D

Esta tarde...

-

©)HSS

FACEBOOK LIVE

Personas Sordas

Jueves 23 de septiembre de 2021, 2:00 p.m.

Partcipacion Presidenta de la Asoooon de Sordos Estetars Claros Madrd
Inddrprasts Ana del Carmen Valdaces

o002 o 2 veces compartida
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23 de septiembre 3 las 12:20-Q

Comunicado 56-2021 ’

SOBRE EL FERIADC MORAZANICO

#noteexpongas|HSS
#siguelasindicacionesiHS5

COMUNICADO

El Instituto Hondurefio de Seguridad Sodal (IHSS) de conformidad al Decreto
Legislativo No. 78-2015 en el que se trasladan las festividades civicas del 3,
12 y 21 de octubre, a los dias miércoles 6, jueves 7 y viernes 8 de octubre de
2021; comunica a |a poblacién en general, que en esas fechas no se estaran
brindando atenciones médicas de Consulta Externa ni administrativas a nivel
nacional.

Los servicios de Emergencias de los Hospitales del IHSS —Especialidades en
Tegudigalpa y Regional del Norte en San Pedro Sula-, se encontrardn abier-
tos, al igual que los diferentes servicios subrogados a nivel nacional. Asimis-
mo, estaran abiertas las dreas de Hemodialisis segun los padentes gue acu-
den a sus tratamientos esos dias.



) IHSSHonduras
23 de septiembre 3 1as 12:25-Q

Continuando con las capacitaciones mensuales del Servicio de
Pediatria del Hospital de Especialidades... mafiana viernes tenemos
otro interesante tema.

Conéctese con nosotros a través de la plataforma Teams, en el
siguiente enlace: Esta invitado a una reunion de Teams.

HIPERTROFIA AMIGDALINA

https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_YWJ)ZTkyODUtMzFmNCOOMzMwLWEYNmYtNjBIN
2VmYWNhOZTBi%40thread.v2/0?
context=%7b%22Tid%22%3a%2269ac26ea-ced3-4e26-972a-
8232d86e0046%22%2c%2... Ver mas

EDUCACION MEDICA DE PEDIATREA

Viernes
11:00 a.m.
Hipertrofia Amigdalina,
Cuando referirla a
Otorrino?
Dra. Silvia Raquel Zavala

Otorrinolaringologa Pediatra
A »
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IHSSHonduras ha transmitido en directo.
Y 23 de septiembr 3s 14:05- Q9
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23 de septiembre 3 13s 14:36- )

CHARLA PRE-MATRIMONIAL...

Impartida por la abogada de la Municipalidad de SPS y el Promotor
en Salud de la Clinica de Tepeaca del Seguro Social.... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

o8 s

o> Me gusta (J Comentar # Compartir
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23 de septiembre 3 las 15:12-Q
Si usted conoce algun familiar o amigo que sea afiliado al IHSS, y que
por una condicion médica no esta vacunado contra la COVID-19, le

pedimos enviarle este formulario para que se pueda programar una
visita a su casa para la aplicacion de su vacuna.

#VacunalHSS
#noteexpongas|HSS
#siguelasindicacioneslHSS

VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS

B Rapmen tol Sogurs 8 Keacan 50 0 Lala o478 &0 & PRI TR i USET Cm e B
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VACUNACION
A DOMICILIO

DOCS.GOOGLE.COM
VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS

El Régimen del Sequro de Atencidn de la Salud esta en el proceso ...

4%
av.

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas,

Ver informacion sobre las vacunas
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23 de septiembre 3 135 16:25-Q
DEBEMOS SEGUIR CUIDANDONOS

;Qué sabemos hasta este momento de las vacunas?

- Todas las vacunas contra la COVID-19 son seguras y efectivas para
prevenir la COVID-19, inclusive los casos de muerte y enfermedad
grave... Ver mas
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)} IHSSHonduras
23 de septiembre313s 1746 - Q

La proxima semana estaremos vacunando a nuestros asegurados
directos en centros comerciales de Tegucigalpa.

Acuda y obtenga el beneficio de la vacunacion para disminuir el riesgo
de la COVID-19.

g - Ver mas

CAMPANA DE VACUNACION

ONTRA LA COVID-19

FECRA: 27 DESEPTIEMBRE AL 10CTUBRE  HORA: 1200 PMLAGH0 P

DISTRITO CENTRAL: MALL MULTIPLAZA

m‘: tercer Nivel, Contigue al Food Court

Q VACUNA REQUISITOS:
h e \ ' -

6,,) ASTRAZENECA PARA VACLINACON
Tarptade i ®

MORAINN Dt Actusbeadin Afflackr @
PARIACINN- : e

CAMPARA DE VACUNACIC

CAMPARNA DE VACUNACIC
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24 de septiembre 3 13s 4:15-Q

U

Nunca culpesa nadie en tu vida:
la-gente buena te da felicidad

y la mala te da experiencia.
Las peores personas te dan una leccion
y las mejores te dan recuerdos.

Q0 9 5 veces compartida
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24 de septiembre 3 13s 659-Q

Buenos dias!

Continuando con las capacitaciones mensuales del Servicio de
Pediatria del Hospital de Especialidades... manana viernes tenemos
otro interesante tema.

Conéctese con nosotros a través de la plataforma Teams, en el
siguiente enlace:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_YWJZTkyODUtMzFmNCOOMzMwLWEyNmYtN;BIN
2VmYWNhQZTBi%40thread.v2/0?
context=%7b%22Tid%22%3a%22609ac26ea-ced3-4e26-972a-
8232d86e0046%22%2c%2201d%22%3a%22211abd02-d967-4cSe-
b694-6baffd57fa8... Ver mas

EDUCACION MEDICA DE PEDIATRIA

Pl L
N (©XIHSS

- — - —

Viernes
11:00 a.m.
Hipertrofia Amigdalina,
Cuando referirla a
Otorrino?
Dra. Silvia Raquel Zavala
Otorrinolaringologa Pediatra




)} IHSSHonduras ha transmitido en directo.
' 24 de septiembre 3 las 830-Q

Dra. Mercedes Lizeth Martinez, (Especialista en Fonoaudiologia),
Periférica #1 IHSS

#cuidatecuidamelHSS :-’votee;(po-igas!HSS #vacunaslHSS
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IHSSHonduras ha transmitido en directo.
§ 24 de septiembre 3 las 13:48-Q

Lic. Riben Galindo, (Presentador)
#cuidatecuidamelHSS #noteexpongaslIHSS #vacunasiHSS
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o SON BUENAS NOTICIAS

- _ e 3 LA S SRS

0 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

OO'—‘ 19 26 comentarios 2 veces compartida
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) IHSSHonduras
24 de septiembre alas 17:12-Q

Vacunacion en Comayagua

Los asegurados del IHSS siguen acudiendo al centro de vacunacion de
esta ciudad -Clinica Médica Comayagua Colonial- para obtener su
vacuna contra la COVID-19 (ya sea primera o segunda dosis).

#noteexpongaslHSS... Ver mas




) IHSSHonduras
24 de septiembre 3135 17:37-Q

‘Caszallena” en ZIP Buena Vista w»

Sigamos vacunando contra la COVID-19!!!

4 .. Ver mas
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) IHSSHonduras
24 de septiembre a las 17:50- Q

“Yo me vacuno” una decision muy importante para disminuir el riesgo
de la COVID-19, y que nos da beneficios individuales y colectivos.

#VacunalHSS
#siguelasindicacioneslHSS
#noteexpongaslHSS




IHSSHonduras .
24 de septiembre a las 18:04-Q
La préxima semana (del 27 de septiembre al 1 de octubre)

comenzamos a vacunar en tres centros comerciales de Tegucigalpa.

Si es asegurado directo del IHSS acuda a estos lugares para obtener su
vacuna (Oprimeravo segunda dosis).

#VacunalHSS... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas,
Ver informacion sobre las vacunas

Oo% 2 3 veces compartida
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24 de septiembre 3 1as 18:11-Q

Vacunacion empresarial

[0 s)

m
w
W
wm

Este dia una brigada de vacunacion del IHSS visito otra empresa en la
region de Naco, Santa Barbara, con el propdsito de inocular a su
trabajadores contra la COVID-19,

=\VacunalHSS... Ver mas




Q} IHSSHonduras o
25 de septiembre 2 13s 4:15- QD

P_tzaseeaana) | WIT w14
’ dia nos ira tan bien
e hasta lo que hoy nos

alta, nos va a sobrar.

Q0 52 3 comentarios 4 veces compartida
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S= ha selecconado I3 opcion "Mas relevantes”, por lo que es posible que algunos
comentarios s& hayan omitido.



IHSSHonduras
J 25 de septiembre a las 9:44-Q

Estamos programando vacunacion a domicilio para personas que por
una condicion meédica no pueden salir de sus casas!

VacunalHSS ... Ver mas

Noticiero Hoy Mismo @

24 de zeptiembre 2 las 19:44- 3

@ AHORA En #HoyMismo £Estelar | SI, SE PUEDE, es cuestion de
organizarnos para llevar la vacuna a las personas a sus casas:
Ninoschka Casco, gerente de la Perifé... Ver mas




) IHSSHonduras £
25 de septiembre a 135 10:30-
Si tienes las ufias largas o acrilicas estos consejos son para ti...

COMO MANTENER LAS UNAS Y MANOS LIMPIAS PARA PREVENIR LA
COVID-19...

Las unas son un nido de gérmenes, si no se pone atencion en su
cuidado y lavado. Te mostramos como limpiar las ufias para evitar que
se conviertan en un foco de infeccion... Ver mas
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25 de septiembre 3 1as 10:50-Q

Vacunémonos contra la COVID-19!
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o gL

SIN INTERRUMPIR SIN P;ESUMIR
SIN ACUSAR SIN gEJARTE
da 1

SIN ESCATIMAR SIN TITUBEAR
ovov
SIN CESAR SIN CASTIGAR
SIN DISCUTIR ' SIN OLVIDAR ‘

080 2 2 veces compartida
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) IHSSHonduras
27 de septiembre 3 1as 700- Q

TU CITA DE HOY ES CON...

El Dr. Cristobal Caballero, quién nos habla sobre su experiencia como
pediatra, en el Dia del Pediatra Hondureno.

#cuidatecuidameihss #vacunasihss #¥noteexpongasihss

FILMIEX

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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Con el equipo de cardidlogos intervencionistas del Hospital Regional
del Nerte, encabezados por el doctor Octavie Fajardo.
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Esta semana estaremos vacunando contra la COVID-19 a nusestros
derechohabientes directos -con primeras y segundas dosis- en
N’:aifmult%p?aza... .

(') De 12:00 p.m. a 5:00 p.m.

#noteexpongasIHSS
#V... Ver mas

#vownmopoa

JORNADA DE
VACUNACION

MULTIBIPLAZA

PARA ASEGURADOS
DEL HISS

27 DE SEPTIEMBRE
AL 1 DE OCTUBRE

3% NIVEL CONTIGUO
AL FOOD COURT

12:00 PM - 5:00 PM
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En el Dia del Pediatra Hondurefio, la Dra, Delia Padilla,
Gastroenterologa Pediatra de la periferica 1, nos platica sobre lo que
esta profesion y esta especialidad representan,

#cuidatecuidameihss #vacunasihss #noteexpongasihss

Q 24 | comentarios
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Esta semana estaremos vacunando contra la COVID-19 a nuestros
derechohabientes directos -con primeras y segundas dosis- en
Metromall... ¢

De 12:00 p.m. a 5:00 p.m. ({

#noteexpongas|HSS
#V... Ver mas

©XIHSS

CENTROD

VACUNACION
covip19 &
ﬂ‘, metromall.

WY Vive U exreniEncIAl

PARA ASECURADOS
DEL IHSS

27 DE SEPTIEMBRE
AL1DE OCTUBRE

1" NIVEL FRENTE
A DIUNSA

12:00 PM - 5:00 PM
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Estos son los centros de vacunacion habilitados esta semana en
TEGUCIGALPA:

.

#VacunalHSS... Ver mas

@:HSS T L L
VACUNACION CONTRA LA COVID-19
E1 4SS pone 8 sus disposicion las fechas de vacunacion (primeras y segundas dosis)

para s ciuded de Tegucigalps:
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£ 1HSS garantiza la vacuna contra la COVID-19 (dos dosis| a cada Derechohabiente Directo,
3 importante gue acuds en la fecha gue ests establecda pors su aplcacion,

FYacunalnss

o Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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En el Dia del Pediatra Hondureno...
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No olvide vacunarse contra la COVID-19 es una herramienta eficaz
para disminuir el nesgo de la pandemia.

27 DE SEPTIEMBRE

Dia del
PEDIATRA HONDURENO
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Continuando con las capacitaciones mensuales del Servicio de

Pediatria del Hospital de Especialidades... este proximo viernes 1 de
octubre.

Plataforma: Teams
Hora: 11:00 a.m.... Ver mas

EDUCACION MEDICA DE PEDIATREA

¢
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Viernes
11:00 a.m.
Hipertrofia Amigdalina,
Cudndo referirla a
Otorrino?

4 ) ¢ I Dra. Silvia Raguel Zavala
Lt A

L Otorrinolaringéloga Pediotro
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Con horas CENEMEC para los asistentes médicos.
08 : 2 comentarios
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Regional El Paraiso

Desde hoy esta Regional del IHSS cuenta con abastecimiento
permanente de vacunas para la poblacion asegurada, como lo explica
el Sub gerente, Lic. Abraham Sosa.

#VacunalHSS... Ver mas

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

o8 7 2 comentarios 1 vez compartido
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Esta semana en Multiplaza.

#VacunalHSS
#siguelasindicaciones|HSS
#noteexpongasIHSS

_e:-

(u IHSS MULTIPEPLAZ A

——ew - c.

21 DE urERL TOCTUBRE

12:00 H. l S:M PM.

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacicn sobre las vacunas

0O - O comantanoc J vacac comparbida
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También estamos en Metromall toda esta semana, si es afiliado

directo, puede ir a este centro comercial por su vacuna contra la
COVID-19.

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongaslHSS

_9-

‘Q) |HSS l y metromall

2] II WT(IBII[

- N

1200 M. A 5:00PM

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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Estamos en las siguientes instalaciones de Mall Premier:

Tegucigalpa
Del 27 de septiembre al 1 de octubre de 2021
Horario: 12:00 p.m. a 5:00 p.m.... Ver mas

bt AL TOCTOBRE

1200 M. A 5:00 PN

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

Q02 10 5 comentarios 1vez compartido

o> Me gusta (J Comentar &> Compartir



&;\ ::S.ngduras

' Y tu que es lo
que repartes

cada dia?

Q02 3 1 comentario
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Buenos dias!

Hoy iniciamos un ciclo de charlas educativas junto al Departamento de
Ciencias Morfolagicas-Embriologia de la Facultad de Ciencias Médicas
de la UNAH.

Una alianza que busca facilitar informacion a la poblacion
hondurefa.... Ver mas

FACEBOOK LIVE

Infertilidad y tecnicas de

reproduccion asistida
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Es importante estar pendiente de la salud de nuestras mascotas.

Fcuidatecuidame

28 DE SEPTIEMBRE
Dia Mundial
CONTRA LA RABIA

¢SABIAS QUE?

La ablo provoca ads de 55 all sueries
osuakes @ nivel mundiol de los cuales
93% ocumen en Alica v Asa

(©)

IHSS
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En la semana del corazon, hablemos de...

#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongaslHSS

Trombosis

Marte 28 de septiembre de 2021, 12:00 m.

Dra. Patricia de Jesis Médico General del Centro Especializado
de Atencion Integral al Adulto Mayor



) IHSSHonduras ha transmitido en directo.
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Con el Dr. Norman Morales y los estudiantes: Angie Ramos, Carlton
Rittenhouse y Diego Vega de la Facultad de Medicina de la UNAH.
#|HSS

ZUNAH

OO0 50 30 comentarios 8 veces compartida
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Con |z Dra, Patricia de Jesus del CEAIAM,
#SaludIHSS

(AL SN @IHSS '-

| S5 @Hss 1SS m_

O8O 16 9 comentarios
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Se habilita sala especializada en la Emergencia COVID-19

La Dra. Fanny Navas Ledn, Gerente del Hospital de Especialidades
(IHSS) explica que desde hoy se habilita una sala en la Emergencia
COVID-19 para la aplicacion de un coctel de medicamentos
monoclonales (Los anticuerpos monoclonales son proteinas artificiales
que acttan como anticuerpos humanos en el sistema inmunitario)
para toda la poblacion afiliada.

El objetivo es ofrecer el mejor tratamiento para los pacientes ... Ver
mas

Q0 96 9 comentanios 14 veces compartida
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El IHSS ya recibio el 70 % de las vacunas contra la COVID-19

Para el Seguro Social es muy importante informar sobre los procesos
de vacunacion que se han estado realizado a nivel nacional, y el éxito
de estas jornadas ha sido Gracias al compromiso y dedicacion de todo
el personal involucrado, desde el mismo momento que el avion toca
suelo hondurenio.

Como sucedid este dia, que el IHSS recibié un nuevo lote de vacunas
por parte del proveedor AstraZeneca; de acuerdo a la pro... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Q0 31 12 comentarios
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Trabajamos por nuestra poblacion derechohabiente.

#orgullolHSS
#noteexpongasIHSS
#siguelasindicacionesiHSS

v

Noticiero Hoy Mismo @

5d-Q

#HoyMismo #Honduras | Avalado por la Organizacion Mundial de
la Salud y la Administracion de Medicamentos y Alimentos FDA, el

PN L P ol o . Ar
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TRATAMIENTO CATRACHO

COLCHICINA
ANTIINFLAMATORIO

e le MAB
IVERME s

ANTISOAGULANTE

CRONOMETRO

HIGH FLOW OXYGEN
PRONACION

Noticiero Hoy Mismo @
5d- &

PR\ P
!

#HoyMismo #Honduras | El Tratamiento Catracho creado por
medicos hondurenos para reducir los indices de mortalidad por

-

#CQOVID19 figura entre las principales gui... Ver mas
Oe® 4 1 comentario 1 vez compartido
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) IHSSHonduras
5d-Q

Profesionales del IHSS participan en este segmento informativo,
hablando y dando testimonio de la dislexia.

#orgullolHSS
#noteexpongasiHSS
#siguelasindicacionesIHSS

Noticiero Hoy Mismo @
5d-Q
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1 IHSS PRIMER CENTRO ASISTENCIAL DEL PAIS CON

i‘ 12.19 e MEDICAMENTO REGENERON PARA TRATAR EL COVID-19

Noticiero Hoy Mismo @

5d-Q@

@ AHORA en #HoyMismo #AlDia | El medicamento Regeneron,
NO es para pacientes #COVID19 graves, sefiala el jefe de
emergencia del IHSS, Dr. César Henriquez:

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 e
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

OQ 8 1 comentario 1vez compartido
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FACEBOOK LIVE

@
Dia del corazon

Miércoles 29 de septlembre de 2021, 10:00 a.m.

Dr. Gustavo Moncada, Cardiologo Hospital de Especialidades

QQ 11 3 comentarnos
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En el programa “Médico en Casa” del canal Telemar en la ciudad de
Tela, participaran dos funcionarios del IHSS...

s ol o g s o g foan g o —— C
210 ‘nyd._ Tula < p———
=>I1QUuUeIasinNaICaCionesinos
Enotee .-.rr-.f.:-f._.-
HUVLCCAWVITGOS -
! ~
’ 2 pen
x\/ar1 -_l.—.\x_
aLluUuniginiog

C)Hedice
EN CASA

INVITADDS:

TEMA Miércoles 29 septiembre
Procesos de vacunacion del

HSS 6:00 pm

0 Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

O@ 5 2 comentarios
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29 de septiembre Dia Intemacional de la Concienciacion
sobre la Pérdida y el Desperdicio de Alimentos...

Se celebra gracias un decreto oficial establecido por la ONU cuyo
principal objetivo es evitar que los alimentos se desperdicien, ya que
son un bien escaso, sobre todo, en aquellos paises donde los indices
de pobreza van en aumento cada dia.

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacidn y la
Agricultura (FAQ), destaca que ya es hora d... Ver mas

Dia nternacicnal de Concienciachon sobre
la Perdids y ol Desperdicio de Alimentos

PON FINA LA
PERDIDA Y EL

DESPERDICIO DE
ALIMENTOS.

POR LAS PERSONAS.
POR EL PLANETA.

con los recursos y provoca hambre
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Cada 29 de septiembre se celebra el Dia Mundial del corazon este ano
con el lema “Valora tu vida, cuida tu corazon”, con el objetivo de
concienciar a las personas para que mantengan una vida saludable.

El Dr. Gustavo Moncada Jefe del Servicio de Cardiologia del Hospital
de Especialidades nos explica Que el corazon es un drgano muscular
(miocardio} y, para su funcionamiento requiere de oxigeno,
anticuerpos hormonas y otros nutrientes, que obtiene de la sangre.

Funcion primor... Ver mas

Duerme entre
7y 9 horas
diarias

Cuida tu colesterol
de trabajo @

@ ConseJOS No consumas
Alimentacion SanOS para tu alcohol

saludable frutas P
Ceowazén -_—

" Descansa
a 10 minutos
L, </ tras 2 horas

y verduras

Mide 1y
presion

Controla tu \ @
nivel de artenal
azucar

o
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Con el Dr. Gustavo Moncada, cardidlogo del Hospital de
Especialidades.

#SaludlHSS

o 25 8 comentarios 2 veces compartida
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Centros de vacunacion en JUTICALPA y CATACAMAS

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LACOVID-19

FECHA 29 DE SEPTIEMBRE BORA S00ANA OO PR
MALL PREMIER JUTICALPA

NOTA: (LGAR PLAZA CULTURAL 1ER NIVEL

ASTRAZENECA PARA VACUNACION
Tejetade D ®
Dwten Actuaiizacdoy AMliecn @

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LACOVID-19

.
PARA VACUNACION

Tadjeta de D @
Dutes Actualizados Aliliackin @
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En el Aniversario de Tegucigalpa...

'
ANIVERSARIO
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El Centro Especializado de Atencion Integral al Adulto Mayor recibid
acion para exponer ante un grupo de pensionados del
Instituto de Prevision Militar, en el marco de la Celebracion del Dia
Internacional del Adulto Mayor (el proximo 1 de octubre), con e
objetivo de explicar los procesos y/o servicios

brindan en el IHSS, asi como informacion opo

Jﬂ- Iﬁ‘\'l'..

mejor calidad de vida.
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Regional Choluteca

Este dia se realizaron Citologias y Charlas Educativa Prevencion de
cancer de matriz, a través del equipo del Sistema Médico de la
empresa GMSB.

#SaludIHSS
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Regional Olanchito

Hoy continud la vacunacion contra COVID-19 a los derechohabientes
que estan pendientes de aplicarse primera o segunda dosis, asi como
a las mujeres embarazadas de esa regional; dicha jornada se ampliara
hasta manana, 30 septiembre de 2021.

#noteexpongaslHSS... Ver mas
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Regional Tela

El servicio subrogado del IHSS en esta ciudad, realizo la promocion del
Dia Internacional de Corazdn, con charlas sobre codmo mantener un
corazon sano, estuvo dirigido a los asegurados que acudieron este dia
a los servicios de salud que se brindan en estas instalaciones.

#SaludIHSS
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Trabajando para nuestros afiliados!

#noteexpongaslHSS

#siguelasindicacionesIHSS

REGN-COVZ

Injection

COVID-13

“cense with Medication (8
Rached or provided seprd®

CIUCD AL IV LN
ELHERALDO.HN

En Honduras ya se usa el Regeneron para pacientes covid-
19 - Diario El Heraldo

Q0 15 2 veces compartida
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Brigada de Catacamas

Hoy se realizo la aplicacion de vacunas contra la COVID-19 en el Mall
Premier de la ciudad de Catacamas, para esta jornada se traslado una
brigada de Tegucigalpa y sus superaron las expectativas
beneficiandose muchos afiliados directos que acudieron a estas
instalaciones.

#siguelasindicaciones|HSS... Ver mas
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Vacunacion exitosa en Green Valley Lear!!!
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Continuando con las capacitaciones mensuales del Servicio de

Pediatria del Hospital de Especialidades... este proximo viernes 1 de
octubre.

Plataforma: Teams
Hora: 11:00 am... Ver mas

TEAMS MICROSOFT.COM
Join conversation

O:

1 Me gusta (J Comentar & Compartir
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Esta manana...

©XIHSS

FACEBOOK LIVE

Accidente cerebro
vascular

Jueves 30 de septiembre de 2021, 10:00 a.m.

Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo de la Periférica # 1 Barrio Abajo

©
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QUEREMOS QUE CONOZCAS SOBRE EL DERRAME ISQUEMICO...

Breve accidente similar a un derrame cerebral que, a pesar de
normalizarse en un plazo de minutos a horas, requiere de atencion
médica inmediata para diferenciarlo de un derrame cerebral real.

U

Un ataque isquémico transitorio puede ser una advertencia de un
futuro accidente cerebrovascular.... Ver mas

Paralisis de
un lado de
la cara

Bloqueo de la arteria
temporal en el cerebro

Ouw 20 8 comentarios 14 veces compartida
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) IHSSHonduras
4d-Q

Buenos dias!

Hoy continuamos con el ciclo de charlas educativas junto al
Pepartamento de Ciencias Morfoldgicas-Embriologia de la Facultad de
Ciencias Médicas de la UNAH,

Una alianza que busca facilitar informacion a la poblacion hondurena.

Q0 « 1 comentario
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Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo de la Periférica # 1, Barrio Abajo

|HSS @ |HSS§_‘
!&SS LIS

f&)’ IHSS @

ACCIDENTE CEREBRO VASCULAR : &

. 3
la
’&

.

oo 13 17 comentarios 1 vez compartido
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Si usted tiene algin familiar o amigo que sea afiliado al IHSS, y que
por una condicion médica no esta vacunado contra la COVID-19, le
pedimos enviarle este formulario para que se pueda programar una
visita 3 su casa para la aplicacion de su vacuna.

#VacunalHSS
#noteexpongas|HSS
#siguelasindicacionesIHSS

VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS

U Sprrwn twi Gagrs S Mancan on ' Lokt outs o o preRac 30 rarune I CON e
COVID 19 o tados sn CRS N @TIEY TR I ¢ 000 @ 3EETAD 30 rouuier 810 sfleccs
W Ol ALON A PR | S0 JunE e DOs B 0 0r L1000 B v AU BB OF IMEE mth
PN 00 o proxens Que per v Bagtr 8 td N Qeret (r 1 qam 0 g e o Sl ar e
R L L ]

Prster ormarte iat 57080 TArg0 40 Sel IHGL S0 Aa P R0UT A0 e JORET AT T YRR YT
R T e R e R T

VACUNACION & oW
A DOMICILIO .‘A

DOCS.GOOGLE.COM
VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS

El Régimen del Seguro de Atencion de la Salud esta en el proceso ...
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Con la Dra. Marisol Maradiaga, Docente de el Departamento de
Ciencias Morfologicas-Embriologia de la Facultad de Ciencias Médicas
de la UNAH, y los estudiantes: Andrea Ramos, Angel Palma y Melvin
Rodriguez.

Una alianza que busca facilitar informacion a la poblacion hondurena.

Z|HSS... Ver mas

Andrea Ramos, estudiante de Medicina

Q0 « 14 comentarios 3 veces compartida
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El Régimen del Seguro de Atencion de la Salud del IHSS desea
conocer la satisfaccion de sus afiliados a través de la siguiente
encuesta...

#SaludIHSS
Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atenciénala
Salud
Lats w camts tere 200 & mmewrle wln - e St o
"z
i
©)
v a®
' Encuesta de Satistaccion de
. «* _ Usuarios del Régimen del
a i Casnion da Alannsihe o ln Quliut "
DOCS.GOOGLE.COM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud

Q0 2 5 comentarios 2 veces compartida
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;SABIAS QUE?

Una tercera dosis de la vacuna contra la Covid-19 proporcionara
proteccion adicional a aquellos que la necesitan y ayudara a proteger
a las personas mas vulnerables de la varniante delta, gue es sumamente
contagiosa. La ciencia continia demostrando que las vacunas son la
mejor herramienta para proteger a nuestras comunidades y ayudar a
detener la propagacion de la COVID-19.

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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En la Regional de El Progreso...

Charla a las mujeres embarazadas sobre la COVID _19 y sobre la
aplicacion de la vacuna, y la importancia que tiene el vacunarse contra
este virus
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En la Regional de El progreso...

Durante este dia se impartio la charla prematrimonial. La charla se
brinda tratando temas tales como la violencia doméstica y salud
sexual reproductiva.

T

iene como objetivo orientar a las parejas para que conformen un
matnmonio basado en el amor, respeto, confianza y comprension
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Capacitacion virtual

El personal de la Clinica Periférica # 3 participd en la socializacion
sobre el "“Manejo, gu uarda y custodia de los bienes institucionales
regulados por laD Direccion Nacional de Bienes del Estado”, conforme

al Manual de Procedimiento de la Propiedad Estatal Pérdida y otra
leyes
Dicha -'aoacitacic'm se realizo a través de la plataforma Teams, bajo la

conduccion de la Abo. Delmy Yamileth Lainez/ Procurador
Departamento de Control de Bienes del |HSS.... Ver mas
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Regional Puerto Cortés

Esta semana, cumpliendo con las actividades programadas en el
servicio subrogado de esta ciudad costera, el IHSS continGa dando
charlas informativas sobre diferentes temas institucionales; ademas, se
realiza la entrega de mascarillas a los pacientes que acuden a este
establecimiento de salud.

#noteexpongaslHSS ... Ver mas
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Manana comienza el Mes Rosa

Los preparativos para conmemorar el Dia mundial de lucha contra el
cancer de mama, este proximo 19 de octubre, tiene muchos objetivos
importantes para el IHSS, entre ellos: sensibilizar a la poblacion sobre
esta enfermedad.

Por lo que, un grupo multidisciplinario -muy entusiasta- del Hospital
de Especialidades (en la foto faltan muchos de sus integrantes), afio
con ano, realiza desde el mes de septiembre reuniones para la
planificacion de activida... Ver mas

5 Me gusta () Comentar & Compartir






